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अजंंात वािन की टकंंर से
पंंवासी कमंसचारी की मौत
झज््र। शपनवार सांय अज़़ात
वाहन की चिेट मे़ आने से
मोटरसाइपकल सवार पनजी कंिनी
के कम़शचारी की मौत हो गई। मृतक
की िहचान अलीगढ़ यूिी के
मुजफ़फरा गांव पनवासी करीब 28
वऱ़ीय मुकेश िुत़़ लालाराम के तौर
िर हुई है। िुपलस को दी पशकायत
मे़ मृतक के भाई सुशील कुमार ने
बताया पक उसका बड़ा भाई
बादली क़़ेत़़ की एक पनजी कंिनी
मे़ काय़शरत था। उसे शपनवार की
शाम करीब सात बजे अिने भाई
के एक़सीडे़ट की सूचना पमली।

खबर संकंंेप
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12

योग युकंत नशा मुकंत हररयाणा ि योगा फॉर हेलंदी
एरजंग संकलंप संग गूंजा योग महोतंसि का उदंघोष

हररभूरम नंयूज:झजंंर

12वे़ अंतऱाशष़़़़ीय योग पदवस के अवसर िर
रपववार को आध़यास़तमक ऊज़ाश, स़वास़थ़य
संकल़ि और जन सहभापगता का अद़़़त
संगम पदखाई पदया। योगा फॉर हेल़दी एपजंग
थीम तथा योग युक़त, नशा मुक़त हपरयारा के
संकल़ि के साथ आयोपजत हुए काय़शक़़म का
राज़यसभा सांसद सुभार बराला ने दीि
प़़ज़़़वपलत करते हुए शुभारंभ पकया।
रोडवेज वक़कशॉि प़़ांगर मे़ आयोपजत योग
महोत़सव मे़ पजलाभर के नागपरको़,
पवद़़ाप़थशयो़, अपधकापरयो़ और योग साधको़
ने भाग पलया। काय़शक़़म मे़ प़़धानमंत़़ी नरे़द़़
मोदी एवं मुख़यमंत़़ी नायब पसंह सैनी के
संदेश का बड़ी स़क़़ीन लाइव प़़सारर पकया
गया। इन संदेशो़ ने योग को जीवन शैली का
पहस़सा बनाने और नशा मुक़त समाज की
ओर बढ़ने की प़़ेररा दी।

हररभूरम नंयूज:बहादुरगढ

िूव़श पवधायक राजे़द़़ जून ने नगर
िपररद मे़ पवत़़ीय गडबडी की
सापजश रचने का आरोि लगाते हुए
सरकार को कटघरे म़े खड़ा पकया है।
उनके अनुसार कांग़़ेस के 10 वऱ़ो़ के
काय़शकाल मे़ बहादुरगढ़ का परकॉड़श
पवकास हुआ था, जबपक भाजिा के
12 वऱ़ो़ मे़ बहादुरगढ़ िूरी तरह
पिछड़ गया है। 

िूव़श पवधायक राजे़द़़ पसंह जून ने
आरोि लगाया पक सफाई करने
वाली पनजी एजे़सी को अनुपचत
लाभ िहंुचाने के पलए लगभग
23.77 करोड़ की िेनल़टी वािस
लौटाने की बड़ी प़़शासपनक सापजश
रची जा रही है। उनके अनुसार यह
भारी-भरकम जुम़ाशना ठेकेदार द़़ारा
पनध़ाशपरत शत़़ो़ के अनुऱि िय़ाशप़त
सफाई कम़शचारी उिलब़ध न कराने,
िूरे वाहन न लगाने तथा डोर-टू-डोर
कूड़ा संग़़हर का काय़श संतोरजनक
ऱि से न करने के कारर पवपधक
ऱि से काटा गया था, जो िहले ही
सरकारी खजाने का पहस़सा बन
चुका था। िूव़श पवधायक ने बताया
पक 30 अक़टूबर 2025 को
तत़कालीन अपधकारी इस भारी
जुम़ाशने को शत-प़़पतशत कानूनी,
नीपतसंगत और ऩयायसंगत ठहरा
चुके है़। लेपकन 16 अप़़ैल 2026 को
5 अपधकापरयो़ की एक नई कमेटी
गपठत कर जुम़ाशने की इस भारी रकम
को एजे़सी को वापिस लौटाने की
सापजश रची जा रही है।

अवैध भंंूण लिंग जांच लगरोि का भंडाफोडं 
हररभूरम नंयूज:झजंंर

पजला सव़ासथ़य़  पवभाग की िीएनडीटी
टीम द़़ारा पबहार क ेगया पजल ेम़े अवधै
भ़़रू पलगं जाचं करन ेवाल ेपगरोह का
भडंाफोड ़करत ेहुए चार आरोपियो़ को
िकड़ा है। झज़़र-दादरी की संयकुत़
िीएनडीटी टीम द़़ारा पगरफ़तार कराए
गए आरोपियो़ म़े एक अवैध
अलट़़़ासाउडं क़ेद़ ़सचंालक तथा एक
फज़़ी सोनोलॉपजसट़ क ेअलावा पजले
क ेदो एजेट़ भी शापमल है।़ मामल ेम़े
िीसी-िीएनडीटी अपधपनयम,
भारतीय नय़ाय सपंहता और राष़़़़ीय
पचपकत़सा आयोग अपधपनयम की
पवपभनऩ धाराओ ़क ेअतंग़शत मकुदमा
दज़श कराया गया ह।ै सीएमओ डॉकट़र
मजं ू कापदयान न े बताया पक पजला
समपुचत प़़ापधकारी झज़़र एवं दादरी
को सचूना पमली थी पक छछुकवास
पनवासी सरुेद़़ ़ और राकेश गभ़शवती
मपहलाओ ़को पबहार ल ेजाकर अवैध
रि़ स ेभ़़रू का पलगं िरीक़ऱ करवाते
है।़ सचूना क ेआधार िर पवशरे टीम

गपठत कर एक गभ़शवती मपहला को
प़ल़ोभन ग़़ाहक बनाया गया। संिक़क
करन ेिर एजेट़ो ़न ेिचास हजार रि़ये
मे ़पलगं जांच का सौदा तय पकया और
मपहला को पबहार क े गया पजल े के
पटकारी सस़थत एक अलट़़़ासाउडं केद़़़
ल े गए। वहां जाचं क े बाद भू़़र का
पलगं बताया गया। इसकी सचूना

पमलत े ही झज़ऱ-दादरी िीएनडीटी
टीम न े गया प़़शासन की टीम के
सहयोग से छािेमारी कर के़द़़
संचालक रामाश़़य प़़साद, फज़़ी
सोनोलॉपजसट़ गलुशन कमुार तथा
एजेट़ छछुकवास पनवासी सरुेद़़ ़और
भालगढ ़ बीड ़ छछुकवास पनवासी
राकशे को पगरफ़तार कर पलया गया। 
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शहर क ेपवपभनऩ माग़़ो ़व गपलयो ़मे ़बने
गडे़़ राहगीरो़ और वाहन चालको़ के
पलए िरेशानी का कारर बने हएु ह़ै।
शहर के डायवस़शन माग़श िर दूर तक
कही़ छोट ेतो कही ़बडे़ गडे़़ बने है,़ जो
वाहन चालको ़ को चोट िहुचंा
सकते है।़ बहादुरगढ़ बाईिास
िर फ़लाईओवर के
नजदीक सड़क इतनी
उबड़-खाबड़ हो चकुी ह ैपक
यहां वाहनो़ की रफत़ार स़वतः
ही धीमी हो जाती ह।ै हलक़ ेमोड ़िर बने
गड़़ो ़ क े कारर हर समय दघु़शटना की
आशंका बनी रहती है। पदलल़ी गटे
सस़थत महाराजा अग़़सने चौक िर अधर
मे ़लटके सड़क पनमा़शर काय़श के कारर
सड़क िर बना एक बड़ा गड़़ा बरसात
क ेपदनो ़मे ़छोट ेतालाब का रि़ ले लतेा

ह।ै छारा चुगंी स ेसािंला माग़श की ओर
जान े वाली सडक़ िर एक बड़ा गड़़ा
वाहन चालको़ क े पलए खतरा बना
हआु है। वही़ महादेव चौक स े िहले
सड़क धंसने क ेकारर टक़ऱनुमा गड़़ा
बन गया है, पजससे दुिपहया वाहन
चालको़ को पवशरे िरेशानी होती ह।ै

सािंला माग़श स े नए बस सट़ैड़
की ओर जान ेवाल ेरास़़ ेिर
भी करीब एक पकलोमीटर
क ेपहसस़ ेमे ़कई छोट-ेबडे़

गडे़़ है।़ यादव धम़शशाला के
िास बनाए गए सीम़ेट कंक़़ीट

रोड को ठीक प़़कार स ेनही़ जोड़ा गया,
पजसक ेकारर वहां खाईनुमा दरार रह
गई है। शुभम, राजकुमार, रामफल,
सोन,ू हेमतं सैनी आपद ने कहा पक
इससे राहगीरो़ और वाहन चालको़ को
आवागमन मे़ कपठनाई का सामना
करना िड़ रहा है। 

योग केवल व्यायाम नही्
आत्मा-तन-मन का

समन्वय : सुभाष बराला

भारतीय संसंकृलत की अमूलंय धरोिर योग
इस िौरान अपने संबोधन म्े सुभाि बरािा ने योग को भारतीय संस्कृदत का अमूल्य उपहार
बताते हुए कहा दक यह केवि व्यायाम नही्, मन, तन और आत्मा के समन्वय की किा है। यह
ऋदि मुदनयो् की अमूल्य धरोहर है। जो अनादि काि से मानव जीवन का अदभन्न अंग है।
उन्हो्ने कहा दक प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोिी के नेतृत्व म्े आज योग पूरे दवश्् मे् अपनाया जा रहा
है और यह भारत की सनातन संस्कृदत को वैद् ्शक पहचान दििाने का काय्ष कर रहा है। 

झज््र। योगाभ़यास करते राज़यसिा सांसद सुिार िराला व डीसी वऱाव खांगवाल।

लवधायक के नेतृतंव में अंबेडकर संटेलडयम में िुआ योग
बहादुरगढ़। डॉ. भीमराव अंबेडकर
स्टेदडयम मे् रदववार को 12वां अंतरराष््््ीय
योग दिवस उत्साह के साथ मनाया गया।
काय्षक््म का शुभारंभ मुख्य अदतदथ दवधायक
राजेश जून ने एसडीएम अदभनव दसवाच तथा
डीसीपी मयंक दमश््ा के साथ िीप प््ज्््विन
कर दकया। राजेश जून ने पौधारोपण कर
पय्ाषवरण संरक््ण का संिेश भी दिया।
काय्षक््म के िौरान उपश्सथत नागदरको् ने
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी तथा मुख्यमंत््ी नायब
दसंह सैनी का वच्षुअि संबोधन भी सुना।
काय्षक््म मे् प््दतभादगयो् को योग के महत्व, दनयदमत योगाभ्यास के िाभ तथा स्वस्थ जीवनशैिी अपनाने के संबंध मे् दवस््ृत
जानकारी प््िान की गई। मुख्य अदतदथ के रप् मे् दवधायक राजेश राजेश जून ने कहा दक योग भारत की प््ाचीन सांस्कृदतक
दवरासत की अमूल्य धरोहर है, जो मानव जीवन मे् स्वास्थ्य, मानदसक संतुिन एवं सकारात्मक ऊज्ाष का संचार करती है।
उपश्सथत नागदरको् ने दनध्ाषदरत योग प््ोटोकॉि के अनुसार दवदभन्न योगासनो् एवं प््ाणायाम का अभ्यास दकया। दवधायक
राजेश जून और चेयरपस्षन सरोज राठी ने 72 वि््ीय प््काशवती व 68 वि््ीय धनपदत को शॉि ओढ्ाकर सम्मादनत दकया।
इस अवसर पर एसीपी सुरे्द््, तहसीििार सुिेश मेहरा, नायब तहसीििार प््वीण कुमार, ईओ संजय रोदहल्िा, सदचव प््वीण
कुमार, सुनीि हुड््ा, एसडीओ सुनीि कौदशक, डॉ नीिम पंवार, योग सहायक दनशा कल्याण आदि उपश्सथत रहे।

बहादुरगढ्। योग पदवस पर
योग सहायक पनशा कल़याण

को पौधा देकर सम़मापनत करते
पवधायक राजेश जून। 

बहादुरगढ। अंिेडकर थ़िेपडयम मे़ योगाभ़यास करते राजेश जून व अऩय।

सभी परीक््ा के्द््ो् पर नीट-यूजी परीक््ा शांतिपूर्ण संपन्न

2348 परीक््ार्थियो् में से 2163
ने दी परीक््ा, 185 पहुंचे ही नही्

हररभूरम नंयूज:झजंंर

रपववार को आयोपजत की गई नीट (यूजी)
िरीक़़ा सभी आठ िरीक़़ा के़द़़ो़ िर शांपतिूऱश
और नकल रपहत संिऩन हुई। िरीक़़ा नकल
रपहत व शांपतिूऱश माहौल मे़ संिऩन कराने के
पलए डीसी वऱाश खांगवाल ने स़वयं कमान
संभाली। उऩहो़ने पजले म़े बनाए गए िरीक़़ा
के़द़़ो़ िर िरीक़़ा शुऱ होने से िूव़श पनयमानुसार
सीसीटीवी के अलावा अऩय जऱरी व़यवस़थाएं
देखी, साथ ही िरीक़़ा के़द़़ अधीक़़क व स़टॉफ
से भी िूछताछ की। पजला प़़शासन ने यह
सुपनप़़ित पकया पक प़़श़न ित़़ सही तरीके से
गोिनीयता के साथ िरीक़़ा के़द़़ो़ तक िहुंचे।
सुरक़़ा की दृप़़ि से पजन स़कूलो़ म़े के़द़़ बनाए
गए, उसके नजदीक फोटोस़टेट मशीन या अऩय
इलेक़ट़़ॉपनक उिकरर वाली दुकानो़ को बंद
रखा गया। िरीक़़ा के़द़़ो़ की 200 मीटर िपरपध
मे़ भारतीय नागपरक सुरक़़ा संपहता की धारा
163 के तहत पनरेधाज़़ा लागू की गई थी।
िरीक़़ा की संवेदनशीलता को देखते हुए
समूची व़यवस़था िर नजर रखने के पलए
प़़त़येक िरीक़़ा के़द़़ िर ड़़ूटी मपजस़ट़़ेट लगाए
गए थे। िुपलस पवभाग की ओर से सुरक़़ा के
िुख़ता प़़बंध पकए गए।

कमांड सेंटर से िर गलतलवलध
पर रिी पंंशासन की नजर
रदववार को नीट परीक््ा के चिते िरु
सदचवािय श्सथत सभागार म्े दजिा
स््रीय कमांड स्ेटर स्थादपत दकया गया
था। डीसी वि्ाष खांगवाि ने कमांड स्ेटर
का जायजा िेते हुए स्वयं मोदनटदरंग
की। कमांड स्ेटर के माध्यम से परीक््ा
के्द््ो् पर अदधकादरयो् व कम्षचादरयो् की
मूवमे्ट, व्यवस्थाओ् और अन्य
आवक्यक गदतदवदधयो् की दनरंतर
मॉदनटदरंग की गई तादक परीक्ा्द्थषयो् को
दकसी प््कार की परेशानी न हो और
परीक््ा पूरी पारिद्शषता के साथ संपन्न
हो सके।

2348 परीकंंालंथसयों मंे से 2163
उमंमीदवारों ने दी परीकंंा

नीट-यूजी परीक््ा के दिए दजिे मे् कुि
आठ परीक््ा के्द्् बनाए गए थे। इन के्द््ो्
पर िगभग 2348 परीक््ाद्थषयो् मे् से 2163
उम्मीिवारो् ने परीक््ा िी। दजसम्े 185
परीक््ाथ््ी अनुपश्सथत रहे। परीक््ा िोपहर
िो बजे से शाम पांच बजे तक आयोदजत की
गई,जबदक दडसएबल्ड परीक््ाद्थषयो् के दिए
यह समय सीमा िो से छह बजे दनध्ाषदरत की
गई थी।

झज््र। नीि यूजी परीक़़ा को लेकर
परीक़़ा के़द़़ के िाहर की गई नाकािंदी।

झज््र। परीक़़ा के़द़़ म़े प़़वेश
से पूव़व परीक़़ाप़थवयो़ की जांच

करते हुए सुरक़़ाकम़़ी।

झज््र। परीक़़ा के़द़़ म़े प़़वेश के पलए
परीक़़ा के़द़़ के िाहर लगी लंिी कतार।

झज््र। परीक़़ा के़द़़ के िाहर खड़े अपििावक।

झज््र। नीि-यूजी परीक़़ा के चलते व़यवथ़थाओ़
का जायजा लेते हुए डीसी वऱाव खांगवाल।

झज््र। कमांड से़िर मे़ अपधकापरयो़ को आवश़यक
पनद़़ेश देते हुए डीसी वऱाव खांगवाल।

बहादुरगढ। पत़़कारो़ के समक़़ आरोप लगाते पूव़व पवधायक व पाऱवद आपद।

n पूर्व वरधायक राजे्द्् जून ने लगाए
बहादुरगढ् नगर पवरषद मे् भ््ष््ाचार
के गंभीर आरोप

करोडंों का गबन
पवू्ष दवधायक ने आरोप िगाया दक
नया गांव डंदपगं साइट पर वि्ष 2022
स ेअब तक नगर पदरिि द््ारा
दवदभनन् दनजी एजेद्सयो ्को 100
प्द्तशत साइंदटदिक प््ोसदेसगं ऑि
वसेट् के नाम पर 20 करोड् से भी
अदधक की भारी रादश का भगुतान
दकया जा चकुा ह।ै दनयमो् के अनुसार
प्द्तदिन वहां पहंुचन ेवाि ेिगभग
112 मीद््िक टन कचरे का पणू्ष
वजै््ादनक दनस््ारण होना अदनवाय्ष
था, िेदकन जमीनी हकीकत इसके
दबलक्िु उिट है। आज भी नयागावं
डदंपगं साइट पर भारी मात््ा म्े दबना
प््ोससे दकया हआु कचरा पहाड्ो ्की
तरह जमा है। वहां बार-बार िगने
वािी आग क ेकारण आसपास का
पया्षवरण और जन स्वासथ्य् गंभीर
खतर ेम्े आ गया है। 

जांच की मांग
राजे्द्् जून के अनुसार नगर
पदरिि ने नािो् की सिाई के दिए
1.63 करोड् र्पये का टे्डर जारी
दकया है, िेदकन सिाई काय्ष
ठेकेिार के बजाय पदरिि के
मौजूिा कम्षचादरयो् से कराया जा
रहा है। इस काय्ष म्े अदनयदमतता
और गोिमाि की आशंका जताई
जा रही है। उन्हो्ने इस पूरे मामिे
की दनष्पक््, समयबद्् और उच््
स््रीय जांच करवाने की मांग की।
बताया दक वे इस महारोटािे की
दवस््ृत दशकायत मुख्यमंत््ी, शहरी
स्थानीय दनकाय दवभाग और एंटी-
करप्शन ब्यूरो के महादनिेशक को
साक्््यो् सदहत भेज चुके ह्ै। इस
मौके पर पाि्षि बिराम ििाि,
संिीप िदहया, कुििीप राठी,
दसकंिर, संजीव मदिक, वेि
तहिान, धम््े्द्् राठी, प््िीप जून,
प््िीप यािव, आजाि राठी, राजबीर
जून, इंद्् राठी, संजय पहिवान व
धीरज गौतम आदि मौजूि रहे।

शिर के डायवसंसन मागंस और चौक-चौरािों पर मागंस खराब
सडंकों पर बने छोटे-बडंे गड्ढंों से राहगीरों को परेशानी

झज््र। िहादुरगढ़ िाईपास पर उिड़-खािड़ सड़क से गुजरते वाहन। 

पंंशासन करवाए मरमंमत
सीताराम गेट दनवासी िुकानिार

राजकुमार ने कहा
दक शहर की कई
प््मुख सड्को् पर
गड््ो् के कारण
िोगो् को रोजाना
परेशानी झेिनी
पड् रही है।

प््शासन को बरसात से पहिे सभी
गड््ो् को भरवाकर सड्को् की
मरम्मत करवानी चादहए तादक
िुर्षटनाओ् से बचा जा सके।

सडंकें िी शिर की पिचान
हमेतं के अनुसार दकसी भी शहर की

खबूसरूती का
अिंाजा उसकी
सडक्ो ्स ेिगाया
जा सकता ह।ै
िदेकन वत्षमान मे्
कई माग््ो ्की शस्थदत
खराब ह।ै संबदंधत

दवभाग को ततक्ाि पचैवक्क कराकर
आमजन को राहत िनेी चादहए। रात
क ेसमय तेज रफ्तार स ेआने वािे
वाहन चािको ्का सतंिुन भी अचानक
गड््ा आने पर दबगड ्सकता ह।ै 

वािन चािकों को खंतरा
धौिू सैनी ने कहा दक गड््ो् के

कारण िोपदहया
वाहन चािको् को
सबसे अदधक
खतरा रहता है।
बरसात के मौसम
मे् समस्या और
बढ् जाती है।

प््शासन को प््ाथदमकता के आधार
पर सभी छोटे-बड्े गड््ो् को भरवाने
के दिए अदभयान चिाना चादहए।
बरसाती दिनो् म्े इन गड्ढ्ो् के
कारण मुश्ककिे् बढ् सकती है। 

शीघंं िी कराया जाएगा पैचवकंक
पीडब्ल्यूडी के जूदनयर इंजीदनयर सतीश ने बताया
दक दवभाग द््ारा शहर की सड्को् पर पैचवक्क
कराने का काय्ष एक-िो माह के अंतराि पर
रे्डमिी कराया जा रहा है। दपछिे माह भी शहर
की सड्को् पर पैचवक्क काय्ष करवाया गया था।
दिर से सड्को् का दनरीक््ण कर पैचवक्क करा
दिया जाएगा। 

सिटी पल्ि

झज््र। पकड़े गए आरोपपयो़ के साथ पिकारी थाना पिहार के िाहर उपस़थथत
पीएनडीिी िीम सदथ़य।

संलिपंत दोलियों को सजा का पंंावधान
सीएमओ डॉक्टर मंजू कादियान ने बताया दक भ््ूण दिंग जांच कराना और
करना िोनो्  कानूनन अपराध है्। िोदियो् को तीन से पांच वि्ष तक की सजा हो
सकती है। उन्हो्ने आमजन से ऐसे मामिो् की सूचना िेने की अपीि करते हुए
बताया दक सूचना िेने वािे को एक िाख र्पये तक का पुरस्कार दिया जाएगा
तथा उसकी पहचान गोपनीय रखी जाएगी। 

अजंंात वािन की टकंंर
से बस चािक की मौत
झज््र। क़़ेत़़ के डीघल टोल
प़लाजा के िास एक गाड़ी को
अज़़ात वाहन ने टक़़र मार दी। इस
दुघ़शटना मे़ गाड़ी मे़ सवार एक
स़कूल बस चालक की मौत हो गई।
मृतक की िहचान रेवाड़ी पजले के
गुरदास माजरा गांव पनवासी देवे़द़़
पसंह के ऱि मे़ हुई है। इस संबंध मे़
मृतक के िुत़़ पदगवेश की पशकायत
िर अज़़ात वाहन चालक के
पखलाफ मामला दज़श पकया गया है।

एचडी कॉिेज की छातंंा रीतू
बनी अलससंटेंट कलमशंनर
झज््र। क़़ेत़़ के गांव साल़हावास
की होनहार बेटी रीतू गग़श ने पबहार

लोक सेवा आयोग
िरीक़़ा मे़ 330वी़ ऱैक
हापसल कर स़टेट
टैक़स अपसस़टे़ट
कपमश़नर िद िर

चयपनत होकर क़़ेत़़ का नाम रोशन
पकया है। रीतू गग़श एचडी ग़़ुि ऑफ
इंस़टीट़़ूशंस की छात़़ा है़ और
वत़शमान मे़ एचडी कॉलेज ऑफ
एजुकेशन साल़हावास से बीएड कर
रही है़। एचडी ग़़ुि के पनदेशक रमेश
गुपलया ने बताया पक रीतू शुऱ से
ही मेधावी छात़़ा रही है़। 

बादिी में अजंंात मलििा
का शव बरामद 
बहादरुगढ़। गावं बादली मे ़एक
अज़़ात मपहला का शव बरामद हआु
ह।ै िुपलस न ेशव की िहचान कराने
क ेउदे़़शय़ से आमजन से सहयोग
की अिील की ह।ै थाना प़ब़धंक
सपुमत कमुार क ेअनुसार रपववार
को एक नाल ेक ेिास एक मपहला
का शव िड़ा पमला। िपुलस टीम ने
करीब 40-50 वऱ़ीय के शव को
कबज़ ेम़े लकेर िहचान क ेपलए
बहादरुगढ ़के नागपरक असि़ताल मे़
72 घंट ेक ेपलए रखवा पदया ह।ै

पुलिस ने जुआ खेिते
तीन युवक लकए काबू
बहादुरगढ़। सीआईए-1 बहादुरगढ ़की
टीम ने जुआ खेलत ेहुए तीन आरोपियो़
को पगरफ़तार कर उनके कब़ज ेसे 20
हजार 600 ऱिय ेकी नकदी और 52
ताश के िते़़ बरामद पकए ह़ै। इंसि़केट़र
सनुील कुमार ने बताया पक गुपत़
सचूना के आधार िर अनाज मंडी के़़त़़
मे ़छािेमारी की गई तो राजेश पनवासी
साखंोल, सतीश तथा सुदश़शन पनवासी
बहादुरगढ ़को रंगहेाथ िकड़ा गया।

नगर पररषद में रितंंीय गडंबडंी
कर रही सरकार: राजेंदंं जून 
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पुराने अशभलेखो् और लोकश््ुशतयो् मे् इसे अमृशत तालाब के नाम से भी जाना जाता है  

तरयाणा के ऐततहातसक नगर हांसी की पहचान
केवल उसके तवशाल तकले, प््ाचीन स्थापत्य और
राजनीततक इततहास से नही् िनती, िक्लक उन

लोककथाओ ्से भी ह ैजो पीत्ढयो् से लोगो ्की सम्तृतयो ्म्े जीतवत
है।् ऐसी ही एक मात्माक कथा है आमटी तालाि की, तजसे पुराने
अतभलेखो् और लोकश््ुततयो् म्े अमृतत तालाि के नाम से भी
जाना जाता है। यह तालाि केवल जल का स््ोत नही्, िक्लक
एक ऐसी राजकुमारी की स्मृतत का प््तीक है तजसने अपने
सम्मान और स्वातभमान की रक््ा के तलए जीवन का ितलदान
द ेतदया। हासंी का इततहास अतय्तं प््ाचीन माना जाता ह।ै अनके
राजवंशो् और शासको् ने यहां शासन तकया। 

मध्यकाल मे् यह नगर सामतरक दृत््ष से अत्यंत महत्वपूण्ा
था। इसी कालखंड से जुड़्ी एक लोकगाथा आज भी क््ेत्् के
िुजुग््ो् की स्मृततयो् म्े जीतवत है। लोकतवश््ास के अनुसार
हासंी पर शासन करन ेवाल ेराजा श््ीपाल की पतु््ी अमतृत अपनी
सुंदरता, साहस और आत्मसम्मान के तलए प््तसद्् थी्। कहा
जाता है तक तवदशेी आक्म्णो ्और राजनीततक उथल-पथुल के
दौर मे् जि राज्य पर संकट आया तो राजकुमारी अमृतत को
भी अपमान और िंदी िनने का खतरा उत्पन्न हो गया। उस

स्मृतियो् मे् जीतिि एक राजकुमारी की अमर गाथा
आमटी तालाब 

समय भारतीय समाज मे् सम्मान और आत्मगौरव को सव््ोच्् मूल्य माना जाता था।
लोककथा क ेअनसुार अमतृत न ेपतरकस्थततयो् के सामन ेझुकन ेके िजाय एक कतठन
तनण्ाय तलया। उन्हो्ने नगर के तनकट क्सथत एक तवशाल जलाशय मे् कूदकर अपने
प््ाण त्याग तदए। यह घटना नगरवातसयो् के मन पर इतनी गहरी छाप छोड़् गई तक
उस जलाशय को राजकुमारी की स्मृतत मे् अमृतत तालाि कहा जाने लगा। समय के
साथ स्थानीय िोली और उच््ारण मे् पतरवत्ान हुआ और अमृतत शब्द धीरे-धीरे
“आमटी” मे ्पतरवतत्ात हो गया। आज भी अनके लोग इस जलाशय को आमटी तालाि
के नाम से जानते है्। इततहासकारो् का मानना है तक भारत के तवतभन्न क््ेत््ो् मे् ऐसी
अनेक लोककथाएं प््चतलत रही है् तजनमे् मतहलाओ् के साहस और आत्मसम्मान
को तवशेि महत्व तदया गया है। हालांतक इन कथाओ् के सभी तववरणो् का तलतखत
प््माण उपलब्ध नही् है, तफर भी लोकस्मृतत मे् उनका स्थान अत्यंत महत्वपूण्ा होता
है। आमटी तालाि की कथा भी इसी परंपरा का तहस्सा है। यह केवल एक व्यक्कत की
कहानी नही्, िक्लक उस सामातजक चेतना का प््तीक है तजसमे् सम्मान और

सव्ातभमान को जीवन से भी अतधक मूलय्वान माना जाता था। हासंी
का ऐततहातसक तकला इस कथा का मौन साक््ी प््तीत होता है।
लगभग एक हजार वि्ा पुराने इस तकले ने अनेक युद््,
राजनीततक पतरवत्ान और सांसक्तृतक उतार-चढ्ाव दखे ेह्ै। तकले
की प््ाचीरो् और उसके आसपास के क््ेत्् म्े फैली लोककथाएं
आज भी इततहास और कल्पना के अद्््त संगम का अनुभव
कराती है।् आमटी तालाि की कहानी भी इसी ऐततहातसक पतरवशे
मे् तवकतसत हुई। लोकसातहत्य के दृत््षकोण से देखे् तो आमटी
तालाि की कथा केवल अतीत का वण्ान नही् करती, िक्लक
समाज के मूल्यो् को भी अतभव्यक्त करती है। हतरयाणा की
लोकसंस्कृतत मे् वीरता, त्याग, आत्मसम्मान और सामुदातयक
स्मृतत का तवशेि महत्व रहा है। यही कारण है तक सतदयो् िीत
जाने के िाद भी यह कथा लोगो् की जुिान पर िनी हुई है। आज
जि आधुतनकता के प््भाव मे् अनेक ऐततहातसक स्थल और
लोककथाएं तवस्मृतत के अंधकार मे् खोती जा रही है्, ति आमटी
तालाि जैसी स्मृततयां सांस्कृततक संरक््ण की आवक्यकता का
सदंशे दतेी है।् यतद इन सथ्लो ्का वय्वकस्थत दस््ावजेीकरण तकया
जाए, उनकी ऐततहातसक पृष््भूतम पर शोध हो और स्थानीय
समदुाय की सहभातगता से उन्हे ्संरत््कत तकया जाए, तो आने वाली
पीत्ढयां अपनी जड़्ो् से जुड़्ी रह सके्गी।
पय्ाटन की दृत््ष से भी आमटी तालाि और उससे जुड़्ी कथा
महत्वपूण्ा हो सकती है। हांसी आने वाले पय्ाटक केवल तकला ही
नही्, िक्लक उस लोकइततहास को भी जानना चाहते है् जो इस
नगर की आत्मा मे् िसता है। राजकुमारी अमृतत की कथा, हांसी
के प््ाचीन तकले और नगर की ऐततहातसक तवरासत को जोड़्कर
एक समृद् ्सासंक्तृतक पय्ाटन पतरपथ तवकतसत तकया जा सकता
है। आमटी तालाि की कहानी हमे् यह भी तसखाती है तक इततहास
केवल राजाओ् और युद््ो् का तववरण नही् होता। इततहास उन

ह

लोगो् की स्मृततयो् म्े भी जीतवत रहता है, तजन्हो्ने अपने
जीवन से समाज को प््ेरणा दी। राजकुमारी अमृतत की
लोकगाथा चाहे इततहास और तकंवदंती के िीच कही् क्सथत
हो, लेतकन वह हांसी की सांस्कृततक पहचान का अतभन्न
तहस्सा िन चुकी है। आज भी जि हांसी की पुरानी गतलयो्,
तकले की दीवारो् और ऐततहातसक स्थलो् का उल्लेख होता
है, ति आमटी तालाि का नाम सम्मान के साथ तलया जाता
है। यह तालाि केवल एक जलाशय नही्, िक्लक स्मृतत,
साहस और लोकतवश््ास का वह दप्ाण है तजसमे् हांसी का
अतीत आज भी प््तततिंतित होता तदखाई देता है। 

haribhoomisahitya@gmail.com पि
आप अपनी िचनाएं िेज िकते हंै।

हरियाणा के रिवानी िजले मंे रितािा संमािक एक पंंरिदंं ऐरतहारिक संथल है। बताया जाता है िक
यह 5वें िाधासंवामी गुरं, पिम िंत तािाचंदजी महािाज की िमारध है, रजनंहें 'बडंे महािाज जी' के
नाम िे िी जाना जाता है। यह संमािक एक षटंकोणीय िंिचना है जो जंमीन िे 6 फीट की ऊँचाई
पि तािे के आकाि में बनी है औि इिकी ऊँचाई 88 फीट है। यह संमािक रकिी खंिे या संंंि के
रबना खडंा है, जो इिे वासंंुकला का एक अदंंंत नमूना बनाता है।

भिवानी का भितारा स्मारक 

ग्लैमर नही् किरदार िे पीछे भागो : नैना

तरयाणा के शेक्सतपयर एवं सूय्ाकतव पंतडत
लखमीचंद के व्यक्कतत्व और कृततत्व से कौन
पतरतचत नही् है। पूरे तवश्् म्े उनकी चच्ााएं होती है
उन पर शोध काय्ा हो रहे ह्ै। आज आपको उनकी

प््पौत्् वधू नैना से र्िर् करवा रहे है्, जो इस गौरवशाली
लोक-सातहक्तयक तवरासत को आगे िढ्ाने वाले पतरवार का
महत्वपूण्ा तहस्सा है्। नैना ने दादा लखमीचंद यूतनवत्साटी से
स्नातक तकया है और रंगमंच उनकी पहली मोहब्ित है।
उनह्ोन् े‘नचार’, ‘फासं’, ‘हाथ रप्या’ और ‘पतरणीता’ जसैी चतच्ात
तफल्मो् मे् उल्लेखनीय काय्ा तकया है, जितक ‘फांस’ के तलए
उन्हे् िेस्ट एक्कटंग अवाड्ा से सम्मातनत तकया गया। इसके
अलावा ‘फांसले’, ‘छाया’, ‘मौत’, ‘तनण्ाय’, ‘यादे्’, ‘उधेड़्िुन’ और
‘दरार’ जैसी शॉट्ा तफल्मो् मे् भी उन्हो्ने अपने अतभनय की छाप
छोड़्ी है। मंच नाटको्, नुक््ड़् नाटको् और हतरयाणवी तफल्मो्
के साथ-साथ उन्हो्ने सुपवा के प््ोजेक्ट्स से भी महत्वपूण्ा
अनुभव प््ाप्त तकया है। उनके आगामी प््ोजेक्ट्स मे् एक
हतरयाणवी फीचर तफल्म और पंतडत लखमीचंद की तवरासत पर
आधातरत एक डॉक्यूमे्ट््ी शातमल है। 

नैना िताती है् तक दादा लखमीचंद के प््पौत्् चेतन कौतशक से
तववाह के िाद जि वह इस पतरवार की िहू िनी तो लगा जैसे
माटी की खुशिू से तरक्ता जुड़् गया। स्वयं उनके शब्दो् मे् -'ये
पतरवार तसफ्फ घर नही्, हतरयाणा की लोक संस्कृतत का जीता-

जागता स्कूल है। दादा लखमीचंद का नाम हर
सांस मे् िसता है यहां। ऐसे पतरवार का तहस्सा
िनना मेर ेतलए सौभागय् से िढ्कर गौरव की िात
है। आधुतनकता और तकनीक के िढ्ते प््भाव के
कारण कय्ा सांग जसैी समदृ् ्लोक परपंराए ँधीर-े
धीर ेहातशए पर जा रही है?् कय्ा वत्ामान पीढ्ी इनह्े्
अपेत््कत महत्व नही् दे रही? जैसे महत्वपूण्ा प््क्न
पर नैना िताती है् तक तकनीक दुक्मन नही्,
सवारी है। हां, भीड़् रील्स की तरफ भाग रही है,
पर असली िात मे् आज भी दम है। हम सांग को
हातशए पर नही् जाने दे्गे। िस उसे मोिाइल के
साइज मे् ढालना है। युवा जुड़्ेगा, गारंटी है।
हतरयाणा के अनेक लोक कलाकारो् के पतरजन
आज अपनी सांस्कृततक तवरासत को िचाने के

तलए संघि्ारत है्। साथ ही वे सरकारी सहयोग
और अनुदान के अभाव मे् उपेत््कत भी महसूस
करते है्। नैना को इन लोक कलाकारो् के संघि्ा
पर दद्ा होता है, जि देखते है् तक जो संस्कृतत
िचाते है्, वो खुद मुक्ककल मे् ह्ै। सरकारी सहयोग
तमलना चातहए, पर उससे पहले युवा समाज को
जागना होगा। िुजुग््ो् ने तो िहुत साथ तदया, अि
िारी हमारी है। जि तक हम अपनी लोक
कलाओ् को सम्मान नही् दे्गे, ति तक कलाकार
का हौसला भी टूटेगा और संस्कृतत भी। हमे्
तमलकर इस तवरासत को िचाना है। नैना के
अनसुार सागं की परपंरा मे ्पुरि् कलाकारो ्द््ारा
मतहला पात््ो् की भूतमका तनभाने की तवशेि परंपरा
रही ह।ै ये परंपरा मजिरूी नही,् कला थी। उस दौर

के तहसाि से ठीक थी। आज मतहलाएं खुद मंच पर
आ रही ह्ै, ये सिसे िड़्ा िदलाव है। परंपरा की
इज््त करते हुए नए दौर को भी गले लगाना
चातहए। दोनो् साथ चल सकते है्।  लोकनाट्् और
सांग को आज के दश्ाको् तक प््भावी ढंग से
पहुंचाने के तलए भािा को सरल िनाना और
क्कलष्् शब्दो् को हटाना जर्री है। साथ ही,
लगभग डेढ् घंटे के पावर-पैक सांग तैयार तकए
जाएं, तातक दश्ाको् की र्तच िनी रहे। उनका
मानना ह ैतक सागं को कॉलजे फेसट् और कॉप््ोरटे
काय्ाक््मो् तक ले जाना चातहए। इससे सांग पर
लगा ‘ओल्ड’ का टैग हटेगा और वह ‘गोल्ड’ के
र्प मे् स्थातपत होगा। नैना के तलए रंगमंच उनकी
र्ह है। साथ मे् त्सक््प्ट लेखन, डायरेक्शन मे् भी
वह हाथ आजमा रही ह्ै । कमैरे के सामन ेअतभनय
का अपना मज्ा है। कोतशश यही है तक हर कहानी
मे् हतरयाणा की माटी िोलती तदखे। व्यक्कतगत तौर
पर एक तफल्म डायरेक्ट करना चाहती है् जो पूरी
दतुनया को हतरयाणवी कलच्र तदखाए। दादा लखमी
की तवरासत के तलए एक तडतजटल आक्ााइव भी
िनाने पर तवचार है, जहां उनकी सारी रचनाएं,
ऑतडयो, वीतडयो एक क्कलक पर तमले्। नैना
अतभनय के साथ तफल्म मेतकंग से भी जुड़ी रही है्
और डायरेक्टर-प््ोडयूसर रही ह्ै। उनका मानना
है तक हतरयाणा मे् तफल्म तनम्ााण के क््ेत्् म्े
मतहलाएं कम है्। रास््ा मुक्ककल था, ‘लुगाई के
िस की िात ना’ खूि सुना। पर जि कैमरा ऑन
होता है तो जे्डर नही्, तवज्न चलता है। हतरयाणा
की मतहलाए ंअि डायरकेश्न, प््ोडकश्न म्े आ रही
है्। हतरयाणवी तसनेमा और उसके कलाकारो् ने
गत वि्ा से िहुत तरक््ी की है। िहुत से लोग
िॉलीवुड मे् भी अपना परचम लहरा रहे है्। वह
हतरयाणवी तसनेमा का भतवष्य सुनहरा मानती है् ।
अि हमारे हतरयाणा मे् भी एक तसनेमा की
शुर्अात हो चुकी है।, नैना सुपवा के साथ अपने

अनुभव साझा करते हुए िताती है् तक सुपवा
मतलि अनुशासन और आज्ादी का संगम। वहां
सीखा तक कला मे् तरयाज् और तरसच्ा दोनो् जर्री
है्। सुपवा ने मुझे कलाकार से कम्ायोगी िनाया।
रंगमंच और कैमरे के सामने अतभनय करने मे्
नैना का मानना है तक रंगमंच वन टेक मैच है -
तातलयां तुरंत, गलती की माफी नही्।

कमैरा टसेट् सीरीज ह ै- रीटके ह,ै पर इमोशन
एक िार म्े पकड़्ना है। मंच तदल देता है, कैमरा
िारीकी तसखाता है। दोनो ्जरर्ी है।् नए कलाकारो्
के तलए उनका संदेश है तक ग्लैमर के पीछे मत
भागो, तकरदार के पीछे भागो। तरयाज् छोड़्ोगे तो
िाजार छोड़् देगा। हतरयाणवी मे् सोचो, हतरयाणवी
मे् तजयो, तफर देखना दुतनया तुम्हारी िोली िोलेगी
और हां, दादा लखमीचंद की िातो् का अनुसरण
करो ,रास््ा खुद तमल जाएगा।

ह

लम के माधंयम से नवजागरण, राषंंंंीयता
एवं आजादी की अलख जगाने वाले
यशसंवी सापहतंयकार एवं मूधंशनंय

पतंंकार संव. बाबू बालमुकुंद गुपंत की जनंमसंथली
गांव गुिड़यानी (रेवाड़ंी) अपने आंचल में राषंंंंीय
एकता, सामंपंंदापयक सौहादंश तथा सांसंकृपतक
चेतना की अनूठी संमृपतयांं सहेजे है। यही कारण है
पक आज गुपंतजी की यह पावनसंथली देश व पंंदेश
में अनमोल पवरासत के रंप में देखी जाती है। 

आज भले ही भारतेंदु युग के सेनापपत कहे जाने
वाले पहंदी पपरषंकारक गुपंत को यह नशंंर देह तंयागे
एक सदी बीत चुकी है, पफर भी गुिड़यानी कंसथत
हवेपलयों, पाठशालाओं, मंपदरों, मकंसजदों, बाजारों,
छतपरयों, कुओं, खेत-खपलहानों तथा बाग-बगीचों
को देखकर लगता है पक वे यहीं कहीं मौजूद हैं।
पतंंकापरता, सापहतंय तथा सांसंकृपतक चेतना के केंंतंं
में उनकी लेखनी वतंशमान पपरवेश में और अपधक
पंंासंपगक हो चली है, पजसके चलते गुिड़यानी एक

सापहकंतयक गंंाम के रंप में लबंधपंंपतषंं होकर
गुपंत जी के बहुआयामी वंयकंतततंव एवं कृपततंव
को अनायास याद पदलाता पंंतीत होता है, जहां
उनकी पैतृक हवेली पकसी सापहकंतयक तीथंश से
काम नहीं है। हपरयाणा पंंांत के रेवाड़ी पजले में
कोसली उपमंडल तथा नाहड़ पवकास खणंड के
गांव गुड़ियानी में सनं 1865 में जनंमे बाबूजी की
जनंमसंथली को सांसंकृपतक धरोहर कहा जाए तो
अपतशंयोकंतत नहीं होगी,जो अपने आंचल में
आज भी उनकी पावन संमृपतयां सहेजे है। बेरों,
घोड़ों, हवेपलयों तथा वैदंंों के पलए पंंाचीनकाल
से पवखंयात गांव गुिड़यानी नई पीढ़ी के पलए
अनमोल पवरासत है। यह पहलू गुिड़यानी के
बारे मंे पंंचपलत एक पंंाचीन कहावत में भी
देखने को पमलता है-
चहार चीज अज तोहफा-ए-गुिड़यानी।
बेर, सौदागर, घोड़े, कोठी का पानी।। 
कहते हैं पक जहां आजादी पंंाकंपत से पूवंश
गुिड़यानी में बेरों के सौ बाग थे, वहीं यह पहलू
आज भी कम पदलचसंप नहीं है पक कंंेतंं में बेरों
की पबकंंी गुड़ियानी क ेबेर कहकर की जाती है।
यह उलंलेखनीय पहलू भी कम महतंव नहीं
रखता पक पंंथम पवशंंयुदंं में अंगंंेजी सेना को
लगभग पचास फीसदी घोड़े इस कंंेतंं के पठानों
ने मुहैया करवाए थे, पजनका केनंदंं गुिड़यानी था।
गुिड़यानी के नामकरण के संदभंश में अनेक मत

पंंचपलत हैं, पजनमें दो उलंलेखनीय हैं। पहला
यह है पक करीब छह सौ साल पहले गजनी से
आकर मसहखां नामक पठान ने यह गांव
बसाया था,पजसकी पंंजापत गौपरयानी थी।
वसंंुत: इसका गाम गौपरयानी रखा गया, जो
कालचकंंी मंे पपसते-पपसते गुिड़यानी हो
गया। एक अनंय पंंचपलत मत के मुतापबक इस
गांव को गुिड़या नामक राजपूत ने करीब छह
सौ साल पहले बसाया था। इसके अलावा सनंा्
1350 ई. में पदलंली से आए तोमर गोतंंीय जाट
दंंारा बसाए जाने का संदभंश भी आता है। इनमें
स ेमसहखां पंंकरण जंयादा पंंामापणक है तंयोंपक
मसहखां, मुरशेदखां तथा वयातखां नामक
तीन सगे भाइयों दंंारा बसाये गए कंंमश:
गुिड़यानी, जखाला व भूपरयावास गांव साथ-
साथ लगते हैं तथा इन तीन भाइयों की औलाद
दंंारा बसाये गए रसूलपुर, शादीपुर, मुंदड़ा,
मलेपशयावास नामक गांव भी गुिड़यानी कंंेतंं के
अंतगंशत ही आते हंै।

गुिड़यानी में जनंमे एक बालक ने
अंगंंेजीकाल में सापहतंय एवं पतंंकापरता में
अपनी कलम से आजादी की अलख जगायी।
राषंंंंीयता, सांसंकृपतक व भािायी अलख के
पंंणेता  बाबू बालमुकुंद गुपंत का जनंम एवं
आरंपभक पढ़ाई इसी गांव में हुई तथा पविम व
पवकट पंंसंंुपतयों में पसयालकोट से होडल तक

क

चार तरहां के ब्याह हो रै,
ये दुतनयादारी है।
तकस ब्याह के ढंग िताऊं,
ये मुतनया प्यारी है।।

मां - िाप ढूंडै अच्छा छौरा,
काला हो या भूरा।
अनपढ् हो या वो पढ्ा-तलखा,
भूखा हो या िहोरा ।।
ऐसी सामातजक शादी करना,
अच्छी समझदारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

नयनो् से तजनके नयन तमले,
तमले नही् तजनकी शक्ल।
वे घर से भाग गए जो कमशल,
उनकी मारी गई अक्ल।।
भगौड़्ा ब्याह करने वालो,
मां से गद््ारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

पढ् तलखकर रोजगार तलया,
कोई साथी आन तमला।
तन,मन, धन, कुटुम्ि तमला,
मां - िाप को मान तदला।।
ऐसा प््ेम तववाह करना,
इसमे् ना हलवारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

मन करता ति तक संग रहते,
मन भरता छोड़् देते।
मन करता ति चूड़्ी पहन लेते,
मन करता फोड़् देते।।
मन मज््ी के ब्याह के भी,
भारे व्यापारी है्।।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे।
यो जुल्म कमावै कुदरत पै, क्यूं भूल गया तेरी काया रे॥

 ईश का िास है जर््े-जर््े मे्, ऋति-मुतनयां ने समझाया
था।  त्याग भाव तै भोग करो, वेदो् ने ज््ान तसखाया था॥
तैने कंक््ीट के जंगल चुन तलए, यो के अंधेर कमाया रे।
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 नतदयां का पानी जहर कर तदया, हवा मे् घोल तदया गाद रे।
जठे की दपुहरी झलुसण लागी, िदल्य्ा मौसम का तमजाज र॥े
टीले तपघले् कंचन िरफ के, तैने खुद का काल िुलाया रे।
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 चौपाल की वो ठंडी छाँया, मटके का पानी भूल गया।
सादगी छोड़ के मानस, तदखावे की आंधी मे् झूल गया॥
सघुड़ कमडंल, नीम की छायँा, सारा वभैव तनै ेगंवाया र।े
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 'एक पेड़् मां के नाम' लगा ले, इि भी सम्भलण का मौका सै।
प््कृतत के धौरे सि की खातर, लालच की खातर चौका सै॥
'वतशष्'् कह ेसुण प्ि्दु् ्मानस, कय्ू ंखुद प ैकहर ढाया र।े
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥

मशहमा
सत्यवीर नाहश्िया

अपनी प््ाचीन कलात्मक
कारीगरी के ललए प््लिद््
गुिड़यानी को यलि हवेललयो्
का गांव कहा जाए तो
अलतशयोक्तत नही् होगी।
गुिड़यानी के हर पान्ने मे्
पांच-िात ऐिी हवेललयां
आज भी मौजूि है्, लजनकी
वास््ुकला अनूठी है। 

धरोहर
डॉ. सत्यवान सौरभ

कलाकार
डॉ. तबस्सुम जहां

अनिोल दवराित है बाबू बालिुकुंि िुप्त की जन्िस्थली िुिडयानी
फैले महापंजाब की पांचवीं ककंंा में अवंवल रहकर
गुिड़यानी गांव, गुरंजनों व माता-पपता का नाम
रोशन पकया। पतंंकापरता एवं सापहतंय के केंंतंं मंे
इसी बालक ने अपनी कलम का लोहा मनवा कर
आजादी की अनूठी अलख जगाई तथा पतंंकापरता
कंंेतंं मंे नए मानदणंड संथापपत पकए। 

गुिड़यानी कंंेतंं अपने वैदंंों के पलए भी जाना
जाता है। पंंाचीनकाल का पंंमुख वंयापापरक केनंदंं
रहा यह गांव अब कोसली पवधानसभा तथा
रोहतक लोकसभा कंंेतंं का भाग है। इस गांव को
गुपंत की 100वीं पुणंयपतपथ के अवसर पर पंंदेश
सरकार ने उनके नाम पर आदशंश गांव घोपित कर,
उनंहें सचंंी शंंदंंांजपल दी थी। पफर गांव के सरकारी
संकूल का नामकरण उनके नाम से पकया गया।
इंपदरा गांधी पवशंंपवदंंालय मीरपुर,रेवाड़ंी में उनके
नाम से पीठ तथा हपरयाणा सापहतंय अकादमी
भवन, पंचकूला में उनकी पंंपतमा संथापपत की गई।
उनके नाम से अकादमी पुरसंकार पंंारंभ पकए गए,
जो आज भी पदए जा रहे हंै। ये सब कायंश पपछले 30
विंंों मंे हुए हैं तथा अभी बहुत कुछ होना शेि है।
करीब पांच हजार वोटों वाले इस गांव में 17 वाडंश

हैं। बढ़ेरा, पतहाग, कालेवाड़ा, बहादरवाड़ा, नामक
पानंनों में बंटा गांव गुिड़यानी मुखंयत: दपलत बाहुल
गांव है, पजसमें अहीर, कुमंहार, वैशंय, माली,
बालंमीपक, खटीक, मीणा, बंंाहंमणों आपद जापतयों
के लोग भी काफी संखंया में है। गांव के अलावा
ढापणयों मंे भी बड़ंी संखंया में लोग रहते हंै। 

अपनी पंंाचीन कलातंमक कारीगरी के पलए
पंंपसदंं गुिड़यानी को यपद हवेपलयों का गांव कहा
जाए तो अपतशयोकंतत नहीं होगी। गुिड़यानी के हर
पानंने मंे पांच-सात ऐसी हवेपलयां आज भी मौजूद
हैं, पजनकी वासंंुकला अनूठी है। भले ही
अपधकांश हवेपलयां आज खणंडहर हो चुकी हैं,
पफर भी उनकी कलातंमकता एवं पनमंाशणशैली
अनायास आकपंिशत करती है। इन हवेपलयों के
बीच दो हवेपलयां पहंदी नवजागरण के पुरोधा गुपंत
की अनमोल संमृपतयों की मूक साकंंी रही हैं। ये
दोनों हवेपलयां आसपास हैं, पजनमें से वह हवेली
पजसमें गुपंतजी का जनंम हुआ था, आज पूरी तरह
जीणंश-शीणंश अवसंथा में हैं, पकंतु दूसरी हवेली
पजसका पनमंाशण संवयं गुपंतजी ने करवाया था,
आज भी अपनी पवराटता व कलातंमकता के

अलावा गुपंतजी की अनमोल यादों को सहेजे हुए
है। यह हवेली उनके पनधन के बाद कई दशकों
तक बंद रही, पजसके चलते इसमें रखी उनकी
अमूलंय पनपधयां धूल, दीमक की भेंट चढ़ गई।
कभी लंबे अरसे तक बंदरों व कबूतरों की सैरगाह
रही इस हवेली में आदमकद झािड़यां व घास की
भरमार थी, पकंतु अब पपछले दो दशक से यह
हवेली जीणंंोदंंार के बाद पवपभनंन सापहकंतयक व
सांसंकृपतक कायंशकंंमों का केनंदंं बनकर उभरी है।
इस दो मंपजला इमारत में आज भी गुपंतजी तथा
उनके समकालीन रचनाकारों का सापहतंय,
भारतपमतंं के दुलंशभ अंक, सापहकंतयक पतंं तथा
संबंपधत छायापचतंं आपद रखे हुए थे, पजनंहें उनके
वंशजों ने हपरयाणा एवं संसंकृपत अकादमी को
शोध कायंंों के पलए दे पदया। पपछले पदनों पंंदेश
सरकार ने इस हवेली को संरपंंकत संमारक घोपित
पकया है। पूवंश मुखंयमंतंंी मनोहर लाल ने हपरयाणा
सापहतंय अकादमी के राजंयसंंरीय कायंशकंंम में इस
हवेली में गुपंत जी का संगंंहालय संमारक तथा ई-
लाइबंंेरी खोलने की घोिणा की थी, जो अभी तक
पूरी नहीं हो पाई है। इस संमारक के संरपंंकत होने की
सरकारी अपधसूचना के बाद अब इस पदशा में
संबंपधत लंपबत कायंश पूरा होने की नए पसरे से आस
जगी है। कंंेतंं का पंंमुख वंयापापरक केनंदंं बन चुका
गुिड़यानी सामंपंंदापयक सौहादंश की जीती-जागती
पमसाल है। मंपदरों एवं मकंसजदों वाले इस गांव के
पहनंदू लोग अगाध शंंदंंा से मुनंनीवाली मकंसजद में
जाते हंै। मकंसजद की कलातंमक मीनारें, नकंंाशी,
तैलपचतंं अनायास आकपंिशत करते हंै। गांव के
कालेवाड़ा व बढ़ेरा नामक मौहलंलों में कंसथत दो
ठाकुरदंंारे अपनी अनूठी पनमंाशणशैली व नायाब
वासंंुकला के जीते-जागते नमूने हैं। गांव के
पवपभनंन मंपदरों में पशव मंपदर व शंयाम मंपदर के
अलावा अनेक पंंाचीन छतपरयां अपनी छाप
छोड़ती हैं। सापहकंतयक गंंाम में पठान संसंकृपत के
अवशेि रंप मंे अनेक खणंडहर, असंंबल
हवेपलयां, ईदगाह आपद मौजूद हैं। गत कुछ दशकों
से गुपंत जी को लेकर हो रहे काम से सुपंखशयों में रहे
गुिड़यानी गांव में संवासंथंय सुपवधाओं तथा जल
पनकासी की समसंयाएं हंै। गत कई विंंों से यशसंवी
सापहतंयकार संव. बाबू बालमुकुंद गुपंत के
वंयकंतततंव एवं कृपततंव को पचरसंथायी एवं

पंंेरणापुंज बनाने के पलए पंंयासरत संसंथा बाबू
बालमुकुंद गुपंत पतंंकापरता एवं सापहतंय संरकंंण
पपरिदं (पंजीकृत) के संरकंंक अपधवतंता नरेश
चौहान 'राषंंंंपूत' का पवचार है पक पंंदेश सरकार
तथा केनंदंं सरकार राषंंंंीयता के अगंंदूत गुपंत की
जनंमसंथली कंसथत उनकी पंंाचीन हवेली को राषंंंंीय
संमारक घोपित करके ही गुिड़यानी को राषंंंंीय
मानपचतंं पर पवशेि पहचान दे सकती हैं। गुिड़यानी
की पनकटवतंंी पहाड़ी भी अपने आंचल में शहीदों
की मापंमशक दासंंान सहेजे है। 

पंंथम संवतनंतंंता संगंंाम के दौरान अंगंंेजों ने
आजादी की गुहार करने वाले 114 रणबांकुरों को
इसी पहाड़ी पर फांसी दी थी। इपतहास के अनूठे
पृषंंों को अपने आंचल में सहेजे गांव गुिड़यानी ने
अनेक उतार चढ़ाव देखे हंै तथा मुगलों व अंगंंेजों
के समय में अपनी वीरता एवं देशभकंतत पंंेरक
इपतहास रचा है। पंंथम संवतंतंंता संगंंाम में
गुिड़यानी के जांबाज योदंंा मोहमंमद आजमखां ने
अपने पंंाणों की आहूपत दी थी। आज वतंत का
तकाजा है पक हपरयाणा पंंदेश मंे जहां बाबू
बालमुकुंद गुपंत पतंंकापरता पवशंंपवदंंालय एवं
शोध संसंथान आवशंयक ही नहीं अपनवायंश है, वहीं
गुिड़यानी कंसथत उनकी हवेली को राषंंंंीय संमारक
का दजंाश पदया जाए। देखना यह है पक राषंंंंीयता के
अगंंदूत गुपंतजी की जनंमसंथली राषंंंंीय मानपचतंं पर
कब पहचान बना पाती है?

कविता नरेन्द्् कुमार

ब्याह 

रागनी मनोज वशिष्् 

प््कृति का न्याय, मानस का लालच 

इस दो मंजिला इमारत में आि
तक भी गुपंतिी तथा उनके
समकालीन रचनाकारों का
साजितंय, भारतजमतंं के दुलंलभ
अंक, साजितंतयक पतंं तथा
संबंजित छायाजचतंं आजद रखे
िुए थे, जिनंिें उनके वंशिों ने
िजरयाणा एवं संसंकृजत अकादमी
को शोि कायंंों के जलए दे जदया।

यदि इन स्थलो् का व्यवस्सथत
िस््ावेजीकरण दकया जाए,
उनकी ऐदतहादिक पृष््भूदि
पर शोध हो और स्थानीय
ििुिाय की िहभादिता िे
उन्हे् िंरद््ित दकया जाए, तो
आने वाली पीद्ियां अपनी जड्ो्
िे जुड्ी रह िके्िी।

हरियाणा में रिलंम रिमंााण के कंंेतंं में
मरहलाएं कम हैं। िासंंा मुशंककल था,
‘लुगाई के बस की बात िा’ खूब
सुिा। पि जब कैमिा ऑि होता है तो
जेंडि िहीं, रिजंि चलता है। हरियाणा
की मरहलाएं अब रिलंम डायिेकंशि,
पंंोडकंशि में आ िही हैं। हरियाणिी
रसिेमा औि उसके कलाकािों िे गत
िरंा से बहुत तिकंंी की है। बहुत से
लोग बॉलीिुड में भी अपिा पिचम
लहिा िहे हैं। 



िबर संक््ेप

परनाला मे् डेरे पर
हुआ भंडारा
बहादरुगढ। परनाला गांव म्े
रनजामपरु रोर पर स्थित रनके् ्बाबा
जी के रेर ेपर बाबा लखदाता पीर
जी, गुर ्गोरखनाि जी एवं बालाजी
महाराज का भंरारा एवं मंरदर
नवीनीकरण काय्डि्म् आयोरजत
रकया गया। हर्ड बाबा के सास्ननधय् म्े
असखंय् श््ि््ालओु ्ने इसम्े भाग
रलया। इस दौरान भजन-कीत्डन म्े
श्ि्््ाल ुभस्तत रस म्े सराबोर होकर
झमू उठे। रशक््ारवद पंकज भत्त ने
कहा रक धम्ड और सेवा का माग्ड
मानव जीवन को साि्डक बनाता है।
इस अवसर पर योगीराम गोपाल
नाि, जोग्ेद् ्दलाल, ओमबीर
रछकारा, अरजत दलाल, कानूनगो
रमशे कुमार, संजय राठी, पूनम देवी,
करपल राठी, मोरहत लाकि्ा, सागर
राठी, राहलु रोरहलल्ा, राकशे
रछकारा, जयइंद् ्सहरावत, सहदेव
दरहया, कुलदीप गहलोत, रहतेश
जनू, हररओम जांगिा, वंश जून व
धम्डपाल गे््वाल आरद मौजूद रहे।

भजन पर भाव दवभोर
हुए श््द््ालु
झज़़र । हार ेका सहारे रमत्् मंरल
द््ारा प््ाचीन खारू श्याम मंरदर म्े राधा
नाम संकीत्डन काय्डि्म् का आयोजन
रकया गया। रजसम्े भजन गायक
मीनाक््ी दीदी ने राधा रानी के भजनो्
स ेगुणगान रकया। बिी संखय्ा म्े
श्ि्््ालओु ्ने बाबा के दरबार म्े मािा
रकेकर आशीव्ाडद रलया और भजनो्
का आनन्द रलया। भत्तो ्ने बाबा का
रगं रबरगं ेफूलो ्और गुधब्ारो ्से
दरबार सजाया जो सभी के रलए
आकर्डण का क्ेद् ्रहा।  काय्डि्म् म्े
मीनाक््ी दीदी ने रदनरात ररो राधा,
रमर जाए सब बाधा..राधा राधा नाम
हमको् प््ाणो ्से प्यारा है, मेर ेजीने का
सहारा ह्ै..हम पागल दीवानो् का
बरसाना रठकाना है..अपनी पायल
का घंुघर् बना लो मुझे.्. सरहत अन्य
राधा रानी के मधुर भजन सुनाकर
श्ि्््ालओु ्भाव रवभोर  कर रदया।  

बीआरजी के धावको् ने
जीते 9 पदक
बहादरुगढ।़ राजघार पर आयोरजत
24वे ्रन अग्ेथर् ड््ग एध्यजू एवं
योगािॉन मे ्बहादुरगढ ्रनस्ड गु््प के
धावको ्ने शानदार प््दश्डन करते हुए 9
पदक जीते। एरशयन मैरािन च्ैरपयन
रॉ. सुनीता गोदारा क ेनेततृव् म्े
आयोरजत काय्डि्म् म्े बीआरजी के
75 से अरधक धावको् ने भाग रलया।
दस रकलोमीरर चैलेज् रन म्े
बीआरजी के रखलार्ियो् ने उत्कषृ््
प्द्श्डन करते हुए कुल 9 पदक हारसल
रकए। रणबीर रसंह सांगवान ने 10
रकलोमीरर 50 प्लस म्े प््िम थ्िान,
धम्डवीर सैनी न ेर््दतीय थ्िान और
दवेेद्् ्रकशोर न ेतृतीय थ्िान हारसल
रकया। शलभ खरे ने 10 रकमी 30
पल्स म्े प््िम थ्िान, सुधीर तेवरतया
न े10 रकमी 40 प्लस म्े र््दतीय,
सतय्वान ने तृतीय और साररका यादव
न ेर््दतीय थ्िान प््ापत् रकया। कृषण्ा
राणा न े10 रकमी 60 प्लस म्े प््िम
थि्ान और आरके मोर ने र््दतीय थ्िान
पाया। राजशे रघुवशंी, सोनपाल रसंह,
राजशे कुमार, शमशेर रसंह, उरररेई
दवेी, सुधीर तेवरतया, ि््हम् प््काश
मान, रोरहत कुमार, आशुतोर, शलभ
खरे, गुलाब रसंह, रनकंुज, राज पाल,
रॉ. संतोर कुमार, सुनील रसकरी,
लरलता पांरये, धम्डवीर, सत्यवान,
अभय, अशोक, रोहतास, अभय रेर,े
दीपक , इशवंती दवेी, कृषण्ा राणा,
आकर्डण, वैभव, कुणाल, संजय,
मनमोहन, ररतेश, लक्््मी, यशु, गीता,
वदे, रनलोतप्ल, दीपाली, संदीप,
रजंन, अंरकत, ररव, मोरहत, मनोज,
रवरपन, रशव, जीवन, सूरज, हर्ड,
गौरव, संजय, अर्ण, ऋरर, राज,
पकंज व मोनू ने दौि ्पूरी की। 
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झज््र। बैठक के दौरान उपसंथथत पूवंा सीएम भूपेंदंं नसंह हुडंंा एवं अनंय।

दिंता छोड् अपना कारोबार कर्े, आपकी मदद के दलए हमेशा तत्पर रहता है व्यापार मंडल

व्यापाबरयो् को िकसी भी अवांबित व्यक्तत से डरने की जर्रत नही् : गुप्ता

हबरभूबम न्यूज :झज््र

हररयाणा व्यापार मंरल द््ारा शहर
के रसलानी गेर स्थित श््ीकृष्ण
धम्डशाला मे् व्यापारी रमलन
समारोह का आयोजन रकया गया।
समारोह मे् प् ्देशाध्यक्् रवजय
लक्््मी चंद गुप्ता ने मुख्यारतरि के
र्प मे् रशरकत करते हुए कहा रक
हर व्यापारी को रबना रकसी भय के
अपना व्यापार करना चारहए। रकसी

अरधकारी अिवा अवांरछत व्यस्तत
से ररने की आवश्यकता नही् है।

उन्हो्ने बताया रक व्यापार मंरल ने
सरकार से मांग की है रक जीएसरी

का एक प््रतशत रहथ्सा व्यापाररयो्
के कल्याण एवं संकर के समय

सहायता के रलए रनध्ाडररत रकया
जाए तिा 65 वर्ड की आयु के बाद
व्यापाररयो् के रलए प्ेशन योजना
लागू की जाए। इस दौरान
प््देशाध्यक्् ने रजले के व्यापाररयो्
की बि्ी भागीदारी की सराहना
करते हुए कहा रक केशव रसंगल के
नेतृत्व म्े रजला इकाई संगरठत,
ऊज्ाडवान और सर््िय र्प से
व्यापाररयो् के रहतो् के रलए काय्ड
कर रही है। 

नगर परररद चेयरमैन रजले

रसंह सैनी,व्यापार मंरल के
रजलाध्यक्् केशव रसंगल,
बहादुरगढ् व्यापार मंरल के अध्यक््
प् ्दीप गुप्ता सरहत रवरभन्न
व्यापाररक संगठनो् के प््रतरनरधयो्
द््ारा उनका अरभनंदन रकया गया।
केशव रसंगल ने कहा रक व्यापार
मंरल व्यापाररयो् के रहतो् की रक््ा
के रलए सदैव तत्पर रहेगा।      नगर
परररद चेयरमैन रजले रसंह सैनी ने
व्यापाररयो् से दुकानो् के बाहर
रथ्ररबन रखने की      अपील की।

काय्डि््म का संचालन रजला
महासरचव सुनील यादव     ने
रकया। इस मौके पर गौशाला के
प््धान प््मोद बंसल, शहरी प््धान
राकेश अरोि्ा, थ्वण्डकार संघ के
रजलाध्यक्् रमेश सोनी, ररवंद् ्
सोनी, बालरकशन शम्ाड, प् ्दीप
गुप्ता, राजीव रमत््ल, भगवत
प््साद, सीए प््शांत आय्ड, सीए
वीरे्द्् गोयल, सध्जी मंरी के प््धान
नर्ेद्् देशवाल, ऑरो माक््ेर के
अध्यक्् रशवधन, जगदीश गेरा,
सीमा दरहया, घनश्याम रसंघल,
मुकेश पोपली, रचमनलाल वम्ाड,
पार्डद रदनेश यादव, पार्डद जयपाल
बांगि्, मनोज लांबा, गुलशन शम्ाड,
ओपी सैनी, त्लॉि माक््ेर प््धान
रचंरू, श््ीपाल प््जापरत, रवि््म
सरहत अन्य भी उपस्थित रहे।

झज््र। पंंदेशाधंयकंं नवजय लकंंंमी चंद गुपंता का अनभनंदन करते हुए वंयापारी।  फोटो : हशरभूशम

65 वर्ट की आयु के
बाद व्यापाबरयो् के
बिए पे्शन योजना

िागू करने की मांग

महंगाई के दिलाफ पाक्क म्े िकया प््दश्शन
बहादुरगढ्। िीट,ू िव्व कम्विारी िघं और नागजरक िद््ावना िजमजत की तरफ िे
रजववार को देवीलाल पाक्क मे ्प्द्श्वन जकया गया। िजमजत अध्यक्् ितबीर दजहया
और िव्व कम्विारी िघं के बल्ॉक प््धान जबिेद्् ्िनैी की अधय्क््ता मे ्बढ्ती हईु
महंगाई और जशक््ा को लकेर प््दश्वन जकया गया। देवीलाल पाक्क मे ्इकटे्् होकर
िीएम का पतुला फंूका गया। वकत्ाओ ्न ेकहा जक िरकार न ेमिदरूो ्की महगंाई
ि ेकमर तोि् रखी है। आए जदन जिलेड्र की कीमतो् मे ्बढ्ोतरी हो रही है। पेपर
लीक होना बच््ो ्क ेभजवष्य के िाथ जखलवाि् ह।ै दि्वन िे अजधक बचे्् आत्महत्या
कर िुक े है।् जकिान और मिदरू आत्महत्या कर रह े है।् िीट ू की कनव्ीनर
जकरण, नगर पाजलका िंघ के जिला प्ध्ान रािेद््,् िीट ू के उप प््धान मुकशे,
रोडवेि िे िुमरे कौजशक, धनराि तहलान, रजवंद् ्दलाल, भवन जनम्ावण िे िंिीव,
राि,ू िुनील, िनवादी नौिवान िभा के स्टटे कमेटी मेब्र शुभम, आशा वक्कर
यजूनयन ि ेिदुशे, िुनीता, िीमा, लक्््मी, पूिा व िजरता आजद प्द्श्वन म्े शाजमल रह।े
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ररववार को रवधायक राजेश जून ने
गांव लररावन मे् 7 लाख र्पये की
लागत से बनने वाली गली रनम्ाडण
पररयोजना का शुभारंभ रकया।
उन्हो्ने कहा रक गांव लररावन मे्
करीब 62 लाख र्पये के रवकास
काय्ड पूरे हो चुके है् या रवरभन्न
चरणो् मे् जारी है्। इसके अलावा
गांववारसयो् की एक महत्वपूण् ड
मांग कुलासी रोर के चौि्ीकरण
और पुनर्नडम्ाडण को भी मंजूरी रमल
चुकी है।

रवधायक राजेश जून ने बताया
रक गांव लररावन मे् इससे पहले

रवधायक रनरध से 10 लाख र्पये
की लागत से कई गरलयो् का
रनम्ाडण कराया जा चुका है। अब 7
लाख र्पए से नई गली के रनम्ाडण

से गांव की लंबे समय से चली आ
रही मांग पूरी होगी। गांव के
थ्रेररयम म्े युवाओ् और
रखलार्ियो् की सुरवधा के रलए 8

लाख 75 हजार र्पये की लागत से
आधुरनक ट््ैक का रनम्ाडण कराया
जाएगा। इसके अलावा लगभग 26
लाख र्पये की लागत से कच््ा

गो्रे का रनम्ाडण काय्ड भी कराया
जाएगा, रजससे बरसात के दौरान
होने वाली परेशारनयो् से ग््ामीणो्
को राहत रमलेगी। रवधायक ने
बताया रक गांव की दो चौपालो् मे्
5-5 लाख र्पये की लागत से
रवकास और मरम्मत संबंधी काय्ड
पहले ही पूरे रकए जा चुके ह्ै।
राजेश जून ने कहा रक मुख्यमंत््ी
नायब रसंह सैनी के नेतृत्व मे् प््देश
सरकार गांवो् और शहरो् म्े समान
र्प से रवकास काय्ड करवा रही है।
ग््ामीणो् ने गांव म्े लगातार हो रहे
रवकास काय््ो् पर संतोर व्यत्त
करते हुए रवधायक राजेश जून का
आभार जताया। 

लररावन मे् हो रहे 62 लाख के रवकास काय्ट
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बीती पाचं अपै््ल को शहर क ेसेतर्र
नौ म्े श््ी ि््ाहम्ण महासभा द््ारा
आयोरजत भगवान परशुराम भवन
रशलानय्ास काय्डि्म् म्े सतं सुरहेती
व उसक ेपतु् ्क ेसाि मारपीर की गई
िी। मामले मे ्सतं सुरहेती की ओर से
रवधायक कुलदीप वत्स और उसके
पररजनो् के रखलाफ पुरलस मे्
रशकायत दज्ड करवाई गई िी। बाद मे्
श््ी ि््ाहम्ण महासभा और समाज के

प्ब्िु्ज्नो ् न े बठैक कर मामल े को
समाप्त करवान े का रनण्डय लेत े हएु
कमेरी का गठन रकया गया िा।
कमेरी द््ारा दोनो ् पक््ो ् से बातचीत
करते हएु मामल े को सलुझाने के
प्य्ास रकए िे। इसी कि्ी म्े ररववार

को बठैक का आयोजन रकया गया।
रजसम्े दोनो ् पक््ो ् को बलुात े हएु
राजीनामा पर सहमरत बनी। कमरेी
क े प्ध्ान हरर शमशरे कौरशक ने
बताया रक दोनो् भाईयो ्का मनमरुाव
खत्म हो गया ह।ै कछु शरारती ततव्ो्
न ेगि्बि् करने की कौरशश की िी।
कमेरी बनी उसम्े सब कुछ साफ हो
गया। कमेरी और समाज के
प््बुि््जनो् ने गलतफहरमयां दूर
करवा दी और दोनो् भाईयो् का
समझौता करवा रदया।

रवधायक वत्स व संत सुरेहती
रववाद खत्म, रमलाया हाथ
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ररववार को भाजपा द््ारा आयोरजत
बुर् ्िजीवी सम्मेलन मे् बुि् ्
नागररको्, रॉत्ररो्, वकीलो्,
प् ्ोफेसस्ड, रशक््को्, सीए,
उद््ोगपरतयो् एवं व्यवसारययो् ने
देश के रवकास पर चच्ाड की। इस
दौरान भाजपा के राष््् ्ीय सरचव
ओमप््काश धनखि् ने कहा रक
प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी के कुशल एवं
सशत्त नेतृत्व म्े भारत ने हर क््ेत्् मे्
उल्लेखनीय प््गरत की है। मोदी द््ारा
वर्ड 2047 तक भारत को रवकरसत
राष्््् बनाने की सोच और संकल्प
आज हर भारतीय का सपना बन
चुका है। 

पूव्ड कृरर मंत््ी ओमप््काश
धनखि् ने कहा रक भारत आर्िडक,
सांथ्कृरतक, सामारजक, सैन्य,
रचरकत्सा, रशक््ा, थ्वाथ्थ्य,
थ्वच्छता, खेती रकसानी, आईरी,
उत्पादन व ढांचागत रवकास सरहत

हर क््ेत्् मे् आत्मरनभ्डरता की ओर से
तेजी से अग््सर है। उन्हो्ने कहा रक
कांग््ेस अपनी जन रवरोधी नीरतयो्
और कमजोर नेतृत्व के कारण
राजनीरतक र्प से हारशए पर जा
रही है। क््ेत््ीय राजनीरतक दलो् का
भी जनाधार रसकुि रहा है। भाजपा
नेता रदनेश कौरशक ने सभी का

थ्वागत करते हुए मोदी सरकार की
12 वर्ड की उपलस्धधयो् की रवस््ार
से जानकारी दी। 

सम्मेलन को रजला प् ्भारी
कैप्रन भूपे्द् ् रसंह, रजलाध्यक््
रवकास बाल्मीरक, रजप चेयरमैन
कप्तान रबरधाना व रदनेश शेखावत
आरद ने संबोरधत रकया। इस मौके

पर चेयरपस्डन सरोज राठी,
जयरकशन रछल्लर, संजीव सैनी,
राजपाल जांगिा, सोनू मान, रगतांशु
चावला, अरमत कसार, पंकज गग्ड,
संजय सैनी, राजबीर गांधी, हरीश
दलाल, रॉ गौरव अग््वाल, रणबीर
राठी, रबज्ेद्् लुखि, नरेश भारद््ाज
आरद मौजूद रहे।

भाजपा क ेबरु््िजीवी समम्लेन मे ्दशे
क ेरवकास पर हआु रवचार-रवमश्ट
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प्द्शे म्े काननू वय्वथि्ा परूी तरह
चरमरा चकुी ह।ै आज हररयाणा दशे
क ेसबसे असुरर््कत राज्यो ्म्े शारमल
हो गया ह।ै प्द्शे मे ्अपराध लगातार
बढ ् रह े है।् यह बात पूव्ड मखुय्मतं््ी
भपूेद्् ्रसहं हडु््ा न ेजररया धम्डशाला मे्
काय्डकता्डओ ् की बठैक लने े उपरातं
मीररया से बातचीत करते हुए कही। 

उन्होन् े आरोप लगाया रक जलेो्
मे ्बदं बदमाश अपने गगु््ो ्क ेमाधय्म
स े हतय्ाए ं करवा रहे है ् और बाद म्े
सोशल मीररया पर उनकी रजमम्देारी
ले रहे है्। इससे साफ है रक

अपरारधयो ् मे ् काननू का कोई भय
नही् रह गया है। उन्हो्ने अपने
काय्डकाल का उल्लखे करत ेहुए कहा
रक वर्ड 2005 मे ्कागं््से सरकार बनने
क ेबाद अपरारधयो ्क ेरखलाफ सखत्
कार्डवाई की गई िी। उनह्ोन् ेकहा रक
उस समय बदमाशो् को थप्ष्् सदंशे
रदया गया िा रक या तो हररयाणा छोि्
दे ् या अपराध छोि ् दे।् रजसक े बाद
अपराधी प्द्शे स ेबाहर चल ेगए िे।
उन्होन् ेकहा रक पार््ी काय्डकता्डओ ्की
बठैको् का उद््शेय् यह सरुनर््ित करना
ह ैरक रकसी भी पात् ्मतदाता का वोर
न कर ेऔर रकसी अपात् ्वय्सत्त का
नाम मतदाता सूची मे ्शारमल न हो।
उन्होन् ेकहा रक कागं््से लोकतारं््तक
प्र्््िया को मजबूत बनान े के रलए
काय्डकता्डओ ् को रजमम्देाररया ं सौप्
रही है। इस दौरान रवधायक गीता
भकु्ल्, रोहतक स े रवधायक वीबी
बतरा सरहत अन्य भी मौजूद रहे।

प्द्शे म्े काननू-व्यवस्था
परूी तरह चरमराई : हुड््ा

इंवट्टर की बैटरी फटने की वजह से हुआ हादसा

शॉर्ट सर्किर से हार्टवयेर दुकान म्े
लगी आग, लाखो् का सामान राख
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क््ेत्् के गांव छुछकवास स्थित
एक हार्डवेयर की दुकान म्े शार्ड
सर्किर के कारण लगी आग के
चलते लाखो् र्पये का सामान
जल कर राख हो गया। आग इतनी
भंयकर िी रक दमकल के्द्् से
पहुंची सात गार्ियो् द््ारा करीब
तीन घंरे की मशक््त के बाद
आग पर काबू पाया गया। दुकान
मारलक जयरकशन ने बताया रक
उनकी दो दुकाने् है् रजनमे्
हार् डवेयर संबंधी सामान रखा
हुआ िा। वे िोक व रररेल रेर पर
सामान बेचते है्। 

रदन म्े शार्ड सर्किर के कारण
अचानक आग लग गई जो दुकान
मे् रखे प्लास्थरक पाइप, फाइबर,

रंग-रोगन व पीवीसी आरद सामान
ने पकि् ली। इसी दौरान इंवर्डर
की बैररी फर गई रजससे आग
और अरधक भि्क गई। उन्हो्ने
आनन-फानन म्े दुकान के

काय् डरत कम् डचाररयो् को बाहर
रनकलने को कहा और फायर
र््िगेर को सूरचत करने के बाद
थ्वयं आग बुझाने का प् ्यास
करने लगे। दुकान मे् लगी भयंकर

आग के चलते फायर र् ्िगेर
कम्डचाररयो् को भी सात गार्ियां
बुलानी पि्ी। रजसके उपरांत
करीब तीन घंरे की कि्ी मशक््त
के बाद आग पर काबू पाया जा

सका। पीर्ित दुकानदार
जयरकशन के अनुसार इस घरना
मे् उसकी दुकान मे् रखा सारा
सामान जल गया। रजससे उनका
काफी नुकसान हुआ है। 

झज््र। आग बुझने के बाद झुलसी दुकान के सामने एकनंंित लोग। फोटो: हशरभूशम

फायर ब््िगेड की सात
गाब्ियो् ने तीन घंटे
की मशक््त के बाद
पाया आग पर काबू परू्व सीएम बोले हरियाणा

आज सबसे असिुर््ित
िाजय्ो ्मे ्शारमल

व्यापार मंडल ने दुकानदार को ददया यथासंभव सहयोग का आश््ासन 
आगिनी की िूिना जमलने पर हजरयाणा

व्यापार मंडल के जिलाध्यक्् केशव जिंगल व
शहरी युवा अध्यक्् िुनील यादव भी मौके पर

पहुंिे। उन्हो्ने व्यापार मंडल की तरफ िे पूरे
िहयोग का आश््ािन जदया। इि दौरान

उन्हो्ने प््देशाध्यक्् जवियलक्््मी िंद गुप्ता िे

फोन पर िंपक्क कर पीज्ित दुकानदार के
नुकिान की भरपाई के जलए िरकार िे मदद

जदलाने की बात कही। 

सुनील यादव बने शहरी युवा प््धान
व्यापार मंडल के जिलाध्यक्् केशव जिंगल के आग््ह पर जिला महािजिव

िुनील यादव को शहरी युवा  प््धान की जिम्मेवारी िौ्पी गई है। प््देशाध्यक्् ने
कहा जक अब युवा अध्यक्् और जिलाध्यक्् जमलकर हर व्यापारी की िमस्या
के िमाधान के जलए प््यािरत रहे्गे। उन्हे् उम्मीद है िक वे अपने लक्््य को

हाजिल करने मे् िफल हो्गे।  

बहादुरगढ़। बुनंंदजीवी समंमेलन को संबोनधत करते ओमपंंकाश धनखडं। फोटो: हनरभूनम

झजंंर। बैठक के दौरान एक साथ नवधायक कुलदीप वतंस, संत सुरेहती और समाज के पंंबुदंंजन।

n भगवान परशुराम भवन
शशलान्यास काय्यक््म मे् हुई थी
मारपीट की घटना

बहादुरगढ़। लडरावन में गली ननमंााण का शुभारंभ करते नवधायक राजेश जून। फोटो: हनरभूनम
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रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की
असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य अखबाि
रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

वल्ड्म मेसडरल रॉलेज मे् सरया योगाभ्याि
झज््र। वक्ड्व मेसडकि कॉिेज सरिि्व एवं अस्पताि सगरावड् म्े रसववार को

अंतरराष््््ीय योग सिवि के अविर पर हेक्थकेयर प््ोफेशनक्ि के सिए योग
काय्वक््म का आयोजन सकया गया। काय्वक््म का शुभारंभ अकािसमक डीन
डॉक्िर आसित्य भाग्वव ने सकया। उन्हो्ने योग के स्वास्थ्य िाभो् पर प््काश
डािा। प््सशस््कत योग प््सशक््क के सनि््ेशन मे् प््सतभासगयो् ने सवसभन्न योगािनो्
का अभ्याि सकया तथा योग को सनयसमत जीवन का सहस्िा बनाने का िंकक्प
सिया। कॉिेज के िेयरमैन डॉक्िर नरे्द्् सिंह व डीन डॉक्िर जेिी पािी ने भी
हेक्थकेयर प््ोफेशनक्ि को िंबोसधत करते हुए उन्हे् योग को अपनी सिनिय्ाव म्े
शासमि करने के सिए प््ेसरत सकया। 

सव्ासथ्य् िदंशे रे िार भासवप ने भी मनाया योग सदवि
बहादुरगढ़। भारत सवकाि पसररि की सववेकानंि शाखा ने िेक्िर-6 मे् क्सथत

पाक्क तथा तथा बहािुरगढ् शाखा ने एनआर सहंिू स्कूि मे् योग सिवि मनाया।
योगािाय्व िंिीप गोयि और कसवता ने िभी को सवसभन्न योगािन व प््ाणायाम
करवाए। इि िौरान िी-शि्व भी सवतसरत की गई। काय्वक््म मे् अशोक गोयि,
पवन जैन, ितीश शम्ाव, मुरारी गोयि, नीरज बंिि, िुनीि बंिि, डॉ. पंकज
जैन, रमेश गुप्ता, सवजय पुन्हानी, मूििंि जोशी, मुकेश बंिि, रमेश िुखीजा व
िंिि गग्व आसि मौजूि रहे।

सशक््रो् व सवद््ास्रमयो् ने सरया योग
और प््ाणायामो् रा अभ्याि

हरिभूरि नय्जू:झज््ि 

एचिी वदरषंं माधयंदमक दवदंंालय
सालहंावास मे ं12वां अतंरराषंंंंीय योग
दिवस उतंसाहपूवंयक मनाया गया।
कायंयकंंम में 408 दवदंंादंिययों,
अधंयापकों तिा केंंतं ंके पंबंिुंजंनों ने
भाग दलया। योग दशदंंकका कोमल व
एिलेदटतसं कोच रवीदंंं यािव के
नतेतृवं मंे सामदूहक योगाभयंास कराया
गया। कायंयकंमं के िौरान दवदंंादंिययों
व दशकंकंो ं न े दवदभननं योगासन एवं
पंंाणायामों का अभंयास दकया। एचिी
गंंपु के िायरेतटंर रमेश गुदलया ने
कहा दक योग भारतीय संसकंदृत की
अमूलंय धरोहर है, जो शारीदरक,

मानदसक एव ं आधंयाकतंमक संवासथंयं
को सिुढृ ंबनाता ह।ै उनंहोनं ेसभी को
दनयदमत योग अपनाने का आहंंान
दकया। कायंयकंमं के िौरान दवदंंादिंययों
न े िािसंय-िे पर ऑनलाइन गंंीदटंग

कािंय एवं पोसंटर बनाकर अपनी
भावनाएं वयंतंत कीं। इस मौके पर
एचिी गुंंप सदचव दवशाल नेहरा,
हमेतं गदुलया एव ं पंंाचायंाय पंंीदत राठी
सदहत अनंय भी उपकंसित रहे। 

योग िे सनरोगी जीवन और नशामुक्त
िमाज रा सनम्ामण िंभव : सबरधाना
हरिभूरि न्यूज:झज््ि

12वें अंतरराषंंं ंीय योग दिवस के
उपलकं ंंय मंे मातनहेल कंसित
राजकीय वदरषंं माधंयदमक
दवदंंालय तिा सालंहावास कंसित
आईटीआई पदरसर में खंि संंरीय
योग कायंयकंंमों का आयोजन दकया
गया। मातनहेल में दजप चेयरमैन
कपंतान दसंह दबरधाना तिा
सालंहावास में दजला दवकास एवं
पंचायत अदधकारी दनशा तंवर ने
बतौर मुखंयदतदि भाग लेते हुए
आमजन को पंंदतदिन योग अभंयास
के दलए पंंेदरत दकया। इस िौरान
अपने संबोधन मंे कपंतान दसंह
दबरधाना ने कहा दक योग केवल
शारीदरक संवासंथंय का माधंयम नहीं,
बकंलक मानदसक, बौदं ंिक और
आधंयाकंतमक दवकास का भी

सशतंत आधार है। दनयदमत योग से
तनाव िूर होता है, आतंमदविंंास
बढंता है और वंयकंतत अनुशादसत
जीवन की ओर अगंंसर होता है।
उनंहोंने कहा दक आज पूरी िुदनया
भारतीय योग परंपरा को अपनाकर
संवसंि जीवन की दिशा मंे आगे

बढं रही है, जो भारत की पंंाचीन
संसंकृदत और जंंान की वैदं ंिक
संवीकायंयता का पंंमाण है। उनंहोंने
कहा दक आज के िौर में युवाओं
को नशे जैसी सामादजक बुराइयों
से िूर रखने के दलए योग सबसे
पंंभावी माधंयम है।

डॉ. भीमराव अंबेडरर स्टेसडयम मे्
योगाभ्याि रराती सनशा रल्याणरजलेभि के सिकािी एवं गैि सिकािी शैक््रिक संस्थानो् िे् योग को लेकि रदखा उत्साह

योग के माध्यम से स्वस्थ, संतुलित और
तनावमुक्त जीवन जीने का संदेश लदया 

हरिभरूि नय्जू:बहादिुगढ़

रदववार को एचएल दसटी मे ं कसंित
जीिी गोयनका पकलंलक संकलू दंंारा
शाइदनगं सटंार दिटनसे सेटंर तिा
कटोचसं होदलकसंटक हेलिं सेटंर के
सहयोग स े 12वा ं अंतरराषंंंंीय योग
दिवस मनाया गया। इसमे ंदवदंंादिंययो,ं
दशकंकंो ं एव ं सटंाि सिसयंो ं न े बढ-ं
चढकंर भाग दलया।

कायंयकंमं का शभुारभं दवदंंालय
क े पंबंधं दनिशेक राकेश जून,
चयेरपसंयन शलैजा जनू तिा वदरषंं
दचदकतसंक िॉ. मनीर शमांय न े िीप
पंजंंंवंलन के साि दकया। योग
दवशरेजंं िॉ. सुरेदंं ं कटोच ने
पंदंतभादगयो ं को दवदभननं योगासनों,
पंंाणायाम एव ंधयंान की दवदधयो ंका
अभयंास कराया। योग क ेमाधयंम से
सवंसंि, संतदुलत एवं तनावमुततं
जीवन जीने का सिंशे दिया। शैलजा

जनू न ेकहा दक योग कवेल शारीदरक
सवंासथंयं का माधयंम नहीं, बकंलक
मानदसक शादंत, आतमं-अनशुासन
एवं समगं ं वंयकतंततवं दवकास का
आधार ह।ै िॉ. मनीर शमांय न ेदनयदमत
योग एव ंसवंसिं जीवनशलैी अपनाने
क ेमहतवं पर बल दिया। उनंहोनं ेकहा
दक योग को िदैनक जीवन का अदभनंन
दहससंा बनाया जाना चादहए।

बहादरुगढ़। शाइसनंग स्टार सफटनेि ि्ेटर म्े योगाभय्ाि ररते शलैिा िून व अन्य। बहादुरगढ़। सिम मे् योगाभ्याि ररते युवराि सिल्लर व अन्य।

योग केवल शारीररक
स्वास्थ्य का माध्यम
नही्, बल्कक मानरिक

शांरि, आत्म-
अनुशािन एवं िमग््
व्यल्तित्व रवकाि का

आधार 

धम्म सवहार मे् सरया योग
बहादुरगढ़्। धम्व सवहार क्सथत
सछक्िर क्िब के वक्ड्व सफिनेि
सजम म्े सवशेर योगाभ्याि काय्वक््म
हुआ। भाजपा नेता युवराज सछक्िर
ने उपक्सथत युवाओ् और सखिास्डयो्
को सवसभन्न योगािन करवाए तथा
योग के महत्व पर सवस््ार िे
प््काश डािा। उन्हो्ने प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी की िराहना करते हुए
कहा सक उनके प््यािो् िे योग को
वैस् ्शक पहिान समिी है। 

भाजपा िंयोजर ने िकेट्र-6 म्े सरया िामसूहर योग 
बहािरुगढ। रसववार िुबह
िकेि्र-6 म्े 12वां अतंरराष््््ीय
योग सिवि मनाया गया। मुखय्
असतसथ के रप् म्े भाजपा
बहािरुगढ ्सवधानिभा के््त््
ियंोजक सिनेश कौसशक ने िीप
प्ज्व्सित कर काय्वक्म् शुर्
सकया। इि अविर पर िेयरमनै
सवनोि कौसशक व सिनशे शेखावत ने भी िोगो ्ि ेयोग को अपनाने का आह््ान सकया।  ध्यान
की स््कयाओ ्का अभय्ाि कराया तथा उनके सव्ासथ्य् िंबधंी िाभो ्की जानकारी िी। 

स्वस्र जीवन रा िंदेश देरर तैरारो् ने क्सवसमंग पूल मे् सरया योग 
बहादरुगढ़। एिएि सििी की ि्ैसपयिं
एकव्सेिक एकेडमी म्े तैराको ्ने
कस्वसमगं पूि के अंिर पानी मे्
योगाभय्ाि कर स्वसथ् जीवन का िंिशे
सिया। हसरयाणा तैराकी िघं के
महािसिव एवं हसरयाणा ओिंसपक
एिोसिएशन के उपाध्यक् ्असनि खत््ी
न ेभी तरैाको ्के िाथ योग सकया। इि
अविर पर िभी तैराको ्ने सनयसमत र्प
ि ेयोग करने का िकंकप् भी सिया। बहादुरगढ़। तैरारो् रे िार पानी मे् योगाभ्याि ररते असनल खत््ी।

बहादुरगढ़। ियोगाभ्याि ररते सदनेश रौसशर व अन्य।

योगाभ्याि रर नशामुक्कत री शपर ली 
बहादुरगढ़। वैश्य आय्व कन्या महासवद््ािय मे् अंतरराष््््ीय योग
सिवि पर योगाभ्याि एवं जागर्कता काय्वक््म हुआ। प््ािाय्ाव डॉ.
राजवंती शम्ाव ने योग के महत्व पर प््काश डािते हुए कहा सक
योग हमे् शारीसरक, मानसिक तथा आध्याक्तमक र्प िे िशक्त
बनाता है। उन्हो्ने छात््ाओ् को सनयसमत र्प िे योग को अपने
जीवन का सहस्िा बनाने के सिए प््ेसरत सकया। शारीसरक सशक््ा
सवभागाध्यक्् प््ीसत के माग्विश्वन मे् सवसभन्न योगािन, प््ाणायाम एवं
ध्यान का अभ्याि करवाया गया। डॉ. शािू शम्ाव ने िभी छात््ाओ् एवं
उपक्सथत ििस्यो् को नशामुक्कत की शपथ सििाई। 

छारा रॉलेज मे् सरया योगाभ्याि 
बहादुरगढ़। छारा के िौधरी हरद््ारी िाि

राजकीय महासवद््ािय मे् प््ािाय्व डॉ. िुशीि ििाि
के नेतृत्व मे् अंतरराष््््ीय योग सिवि उत्िाहपूव्वक
मनाया गया। काय्वक््म का िंिािन योगा िेि के
प््भारी डॉ. मनोज कुमार ने सकया। उन्हो्ने
सवद््ास्थवयो् को सवसभन्न योगािन एवं प््ाणायाम का
अभ्याि करवाया तथा उनके स्वास्थ्य िंबंधी िाभो्
के बारे म्े जानकारी िी। 

न्यूज डायरी

वैश्य स्रूल मे् छात््ाओ् ने सरया योग
बहािुरगढ। अंतरराष््््ीय योग ददवस पर वैश्य आय्य पब्लिक स्कूि मे् भी
काय्वक््म हुआ। इिमे् प््धानािाय्ाव, अध्यासपकाओ् तथा छात््ाओ् ने बढ्-िढ्
कर भाग सिया। छात््ाओ् को योग के प््सत जागर्क करते हुए स्वस्थ जीवन
शैिी अपनाने का आह््ान सकया गया। योग सशस््कका डॉ. अंजू अग््वाि ने
सवसभन्न योग आिन, प््ाणायाम और ध्यान का अभ्याि सकया। िभी छात््ाओ्
ने प््सतसिन योग करने का िंकक्प सिया।

परनाला मे् सरया योग अभ्याि 
बहादुरगढ़। गांव परनािा मे् आयोसजत योग सशसवर मे् िरपंि एिोसिएशन
के प््धान अशोक राठी ने कहा सक योग केवि शारीसरक व्यायाम नही्, बक्कक
भारतीय िंस्कृसत की अमूक्य धरोहर है। उन्हो्ने कहा सक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोिी के प््यािो् िे आज योग को सवश्् स््र पर पहिान समिी है और पूरी
िुसनया भारतीय योग परंपरा को अपना रही है। 

माहेश््री िमाज ने भी सरया योग 
बहादुरगढ़। माहेश््री िभा द््ारा रसववार को शहर के माहेश््री भवन मे्

योग महोत्िव का आयोजन सकया गया। इिमे् प््सशक््क यश ििाि और
िावण्या खिोड् ने योगाभ्याि करवाया। मसहिाओ् ने भी बड्ी िंख्या मे्
योगस््कयाएं की। उन्हो्ने कहा सक योग शरीर, मन और आत्मा को िंतुसित
करने का माध्यम है और वत्वमान िमय मे् तनावपूण्व जीवनशैिी के बीि
स्वस्थ रहने का िबिे प््भावी उपाय भी है। 

प्ग्सत िसैनर सर्लू रे छात््ो ्न ेसरया योगाभ्याि 
झज्र्। प्ग्सत िसैनक सक्िू म्े अतंरर्ावष््््ीय योग सिवि क ेउपिक्््य म्े
सवद््ासथ्वयो ्एवं सशक्क्ो ्न ेिामसूहक योगाभय्ाि कर योग क ेमहत्व को िमझा
और स्वसथ् जीवन का ििंशे सिया। उनह्ोन् ेकहा सक योग हमार ेतन और मन
क ेितंिुन को बनाए रखन ेका िबि ेप्भ्ावी माधय्म है। सनयसमत योग करने
ि ेशरीर सव्सथ्, मन शांत तथा जीवन िकारातम्क बनता ह।ै सवद््ासथ्वयो ्ने
िभी नागसरको ्ि ेअपने िसैनक जीवन मे ्योग को अपनान ेका आह््ान सकया।

ररो योग, रहो सनरोग : डॉक्टर मसहपाल 
झज््र। अंतर्ावष््््ीय योग सिवि के अविर पर िंस्कारम सवश््सवद््ािय मे्
रसववार को प््ेरणािायक योग ित्् का आयोजन सकया गया। सवश््सवद््ािय
के खेि मैिान मे् आयोसजत काय्वक््म मे् सवद््ास्थवयो् और प््ाध्यापको् ने
िामूसहक योगाभ्याि कर स्वास्थ्य के प््सत जागर्क रहने का िंिेश सिया।
काय्वक््म का उद््ेश्य योग के माध्यम िे व्यक्कतगत स्वास्थ्य के िाथ-िाथ
िामासजक िद््ाव और िामूसहक िेतना को बढ्ावा िेना रहा। सवश््सवद््ािय
के िांििर डॉक्िर मसहपाि ने कहा सक योग केवि शरीर को ही नही्,
बक्कक मन और िमाज को भी िशक्त बनाता है। उन्हो्ने कहा सक आज के
तनावपूण्व वातावरण मे् योग िामूसहक िुख, शांसत और िमरिता का प््भावी
माध्यम है। उन्हो्ने िभी िे प््सतसिन कम िे कम 30 समनि योग के सिए
सनकािने का आह््ान करते हुए कहा करो योग, रहो सनरोग का िंिेश सिया। 

झज््र। स्रूल पसरिर मे् योगाभ्याि ररते हुए सवद््ार््ी। फोटो: हररभूरि

योग दिवस पर दिखा अनुशासन
ऊजंाय और एकातंमता का संगम
हरिभरूि न्यजू:झज्ि् 

12वंे अंतरराषंंंंीय योग दिवस के
उपलकंंंय मंे बेरी खले सटंदेियम मंे
खंि संंरीय योग कायंयकंंम का
आयोजन दकया गया। सोनीपत नगर
दनगम के मेयर राजीव जैन ने
कायंयकंमं मंे बतौर मुखयंादतदि  िीप
पंजंंंवंदलत कर कायंयकंमं का शभुारभं
दकया। इस िौरान अपने संबोधन मंे
मेयर राजीव जैन ने कहा दक
िशेवादसयों क े दलए गवंय की बात है
दक वरंय 2014 मे ंपंधंानमंतंंी नरेदंं ंमोिी
क ेपंयंासो ंस ेयोग को वदैंंिक मानयंता
दमली और 21 जून को अतंरराषंंंंीय
योग दिवस के रपं मंे घोदरत दकया

गया, दजसे आज िुदनया क ेिेश मना
रहे है।ं उनंहोनं े कहा दक मुखयंमंतंंी
नायब दसंह सैनी के नेतृतंव में
हदरयाणा सरकार ने योग को जन-
जन तक पहंुचान ेका सकंलंप दलया
ह।ै आज राजंय मंे अनेक जगहों पर

वयंायामशालाएं सिंादपत की जा चकुी
है ंऔर जरंरत अनुसार  आयुर योग
सहायकों की दनयकुतंत की गई ह।ै
उनंहोनं ेकहा दक योग, नकारातंमकता
को सकारातंमकता मंे बिलने का एक
माधयंम है। 

झज््र। राय्यक््म मे् िामूसहर योगाभ्याि ररते मुख्यासतसर मेयर रािीव िैन व
एिडीएम रेणुरा नांदल। फोटो: हररभूरि

झज््र। योगाभ्याि ररते हुए हेल्ररेयर प््ोफेशनल्ि। फोटो: हररभूरि

ऑनलाइन योगािन प््सतयोसगता मे् छाए सवद््ार््ी
झज््र। अंतरराष््््ीय योग सिवि पर इंडो अमेसरकन स्कूि द््ारा सवद््ास्थवयो् के
सिए ऑनिाइन योगािन प््सतयोसगता का आयोजन सकया गया। प््सतयोसगता मे्
सवसभन्न कक््ाओ् के सवद््ास्थवयो् ने उत्िाहपूव्वक भाग िेते हुए अपने घरो् िे
योगािनो् के वीसडयो एवं फोिो प््स््ुत सकए। सवद््ास्थवयो् ने ताड्ािन, वृक््ािन,
भुजंगािन, पद््ािन और िूय्व नमस्कार िसहत सवसभन्न योग मुद््ाओ् का प््िश्वन
सकया। प््सतयोसगता मे् सवसभन्न कक््ाओ् के सवद््ास्थवयो् ने उत्कृष्् प््िश्वन कर
स्थान प््ाप्त सकए। सनिेशक सबजे्द्् कासियान ने बताया सक इिके अिावा
सवद््ास्थवयो् ने रोडवेज वक्कशॉप मे् आयोसजत अंतरराष््््ीय योग सिवि काय्वक््म
मे् भी भाग सिया।

झज््र। योग प््सतयोसगता मे् ऑनलाइन भागीदारी ररते हुए सवद््ार््ी। 

िहादुरगढ़। राय्यक््म मे् पहुंचे भासवप िदस्य। फोटो: हररभूरि

झज््र। राय्यक््म रे दौरान योगाभ्याि ररते हुए सिप चेयरमैन रप्तान सिंह
सिरधाना। फोटो: हररभूरि

क्लब मे् हुआ सवशेष
योग ित्् 

बहादुरगढ़। गुर् तेग बहािुर
एथिेसिक क्िब द््ारा एक सवशेर
योग ित्् का आयोजन सकया गया।
इिमे् स्व. मंजीत पहिवान
(मांडोठी) को श््द््ांजसि अस्पवत की
गई। इिके उपरांत योग ित्् की
शुर्आत समिन आय्व द््ारा की गई।
योग ित्् के िौरान सवसभन्न
योगािन एवं प््ाणायाम भी
करवाए गए। 

बहादुरगढ़। शहर के भगत सिंह
पाक्क मे् पतंजसि योग िसमसत द््ारा
योग सिवि पर हवन भी सकया गया।
िसमसत के सजिा महािसिव नरेश
िैनी, डॉ. अजय जैन, सवष्णु यािव,
िुरेश गुसिया, सजिा प््भारी िुनीि,
पूव्व पार्वि िज््न िैनी, सििबाग,
धम्वपाि िैनी, रोशनी गुसिया, शारिा,
समनाक््ी, प््ोसमिा व राज सिंह वम्ाव
आसि ने हवन म्े आहुसत डािी और
योगाभ्याि सकया। िभी ने कहा सक
योग एक स्वस्थ, िमृद्् तथा
जागर्क िमाज के सनम्ावण का
आधार है। 

भगत सिंह पार्क म्े हवन रे बाद सरया योग 

बहादुरगढ़। भगत सिंह पार्क म्े हुए हवन मे् आहुसत डालते िसमसत िदस्य।


